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 東温市ボランティア連絡協議会
 〒791-0211 愛媛県東温市見奈良490-1
 電話 089-955-5535  FAX 089-955-5766

会長あいさつ「会長交代のご挨拶」 
会長　長櫓　弘子

　令和４年度より宮田惠子前会長に代わり会長に就任しました長櫓（ながろ）です。どうぞ宜し
くお願い致します。
　令和３年度は、新型コロナ感染拡大が依然続く中、各ボランティアグループの活動は以前のよ
うにはできず、またボランティア連絡協議会のイベントの開催はできず、計画していた野村町乙
亥会館の訪問研修も延期となりました。現在もボランティアグループの活動は制限された状態が
続いております。
　新型コロナ禍で人と人の交流が少なくなり孤独感を深めている人が多くなり、また、ロシアの
ウクライナ侵攻、度々の自然災害の発生などで将来に不安を抱える人が増えているのではないで
しょうか。このような中、私たちボランティア連絡協議会の活動が少しでも、住民の方々のお役
に立てるように頑張りたいと思っています。
　今年になり、感染防止対策を行いながら、社会活動の制限が徐々に緩和されてきております。
ボランティア連絡協議会活動の再開と新型コロナウイルスの収束を祈りつつ、新年度のご挨拶とさ
せていただきます。
　今年は、例年より暑くなりそうです。皆様、くれぐれもご自愛ください。
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 東温市ボランティア連絡協議会事務局

☎089-955-5535

東温市ボランティア連絡協議会へ
加入しませんか?

ジャンルは問いません‼気軽に参加できます‼
グループ相互の情報交換、イベント・研修会の参加、他市町のボランティア
との交流を通して、一緒にボランティアを盛り上げて行きましょう♪

☆東温市ボランティア連絡協議会とは？？　
・東温市ボランティア連絡協議会（通称：ボラ連）は、現在１3グループのボランティアが加入
　しており、グループ相互の情報交換を図ったり、他市町のボランティアグループと交流を
　深めたりしています‼
・主な行事として、「ボランティアフェスティバル」や「広域松山圏ボランティア協会交流会」、
　「研修会」などがあります‼

ぜひ、ボラ連に加入し、一緒に活動していきましょう!(^^)!

お問い合わせ先

　12月の定例会時にメッセージカードを作りました。
　11月から12月にかけてチラシでゴミ箱も作っていたので
それらを合わせてウェルケア重信さんとガリラヤ荘さん
にお届けしました。
　コロナ禍でイベントが中止になる中、ひとつでもお役に
立てる活動が出来て良かったとの声がありました。

メッセージカード作り

　2月にボランティアの皆さんで24台の車いす磨きや整
備をしていただきました。協力していただいた皆さん、本
当にありがとうございました。
　車いすは3月1日に愛媛を出発し、3月31日無事にカン
ボジアに到着しました。
　新天地で車いすが役立つ事を願いつつ、今後も継続的
な活動をしていきたいと思います。
　皆様のご協力、よろしくお願いします。

海渡る車いす事業でのボランティア

東温市　夏の風景

滑 川 渓 谷

TOONボラ連ソング
　　　　　　　 作詞：橘　順　作曲：渡部　千秋
　　　　　　　 手話：手話サークルハッピー

１．手をつなぎましょう　お話しましょう
　　あなたの笑顔に会えるから
　　私たち　東温ボランティア

２．青い麦の穂　花かおる道
　　楽しいおでかけフェスティバル
　　私たち　東温ボランティア

３．こころをこめて　お手伝い
　　お役に立てるとうれしいな
　　私たち　東温ボランティア



　サードプレイス♡ふ
れあいでさまざまな交
流会や当事者会を行っ
ています。皆さんの声
をお聞かせください。

　サードプレイス♡ふ
れあいでさまざまな交
流会や当事者会を行っ
ています。皆さんの声
をお聞かせください。

はなもも

P.2 P.3

東温市ボランティア連絡協議会 「ボラ連」です。

ラブインザメロウ

　サロンや老人福祉
施設で演奏を聴いて
いただいたり、一緒
に歌を歌ったり、曲
当てクイズをしたり
して、楽しく触れ
合っています。

オカリーナ♪そよかぜ

　市内施設やイベン
トでの演奏を行いま
す。オカリナの優し
い音色で、穏やかで
楽しい時間を一緒に
過ごしませんか。

　集会所やサロン
等にお伺いし、マ
ジックを披露いた
します。披露でき
るマジックの種類
も年々増えていま
す。オファーをお
待ちしています。

　病院内で外来部門、
図書部門、折紙教室部
門、病棟部門、花壇部門、
環境美化部門、介護機
器整備部門、手芸部門
の 8 つの部門とイベン
トを行っています。

　精神障がい者の
デイケア「青空」へ
の支援をしています。
　精神保健福祉に
関する学習、家族会
関係者との交流を
図っています。

　オリジナル防災頭
巾啓発活動や防災関
連の研修、訓練の実
施を行っています。
活動を行う中で災害
に強い仲間作りを
行っております。

　音訳は文字を声に変
えて伝える事です。毎
月広報と声の便りを正
確明解に録音し、CD
に編集して目の不自由
な方の目となり情報を
お伝えできるよう活動
しています。

みんなの公共交通を考える会

　シニア世代の移動
手段の確保を目的に
活動しています。路
線バスや電車、タク
シーを楽しく利用し、
それぞれが地域に還
元できればいいなと
考えています。

　皆さんと一緒に演奏、
歌、手遊びなどトーン
チャイムを通して、笑顔
で楽しい時間を過ごし、
交流を深めたいと思い
ます。生きがいづくり、
仲間づくりにつなげて
いければと思います。

　施設の車いす磨き、
作業のお手伝い、買
い物介助をしていま
す。手作り紙芝居な
ど楽しいレクリエー
ションを提供いたし
ます。

　手話の学習会、広
報活動、障がい者と
の交流、手話通約奉
仕員への養成、学校
での福祉教育を行っ
ています。

　トーンチャイム
という楽器やオカ
リナの演奏、童謡
をみなさんと一緒
に歌ったりと楽し
く活動。トーンチャ
イム演奏の体験も
できますよ。

訪問活動
できるサークル

会員募集
しているサークル

　こんにちは。東温市ボランティア連絡協議会、通称
「ボラ連」です。感染予防のため、サロンやイベント、
施設への訪問が自粛されていますが、元気に活動して
います。ご要望があれば、訪問いたします。
  どうぞよろしくお願いいたします。

手話サークルハッピー

トーンチャイム・レインボー

愛媛大学病院ボランティア
いきいき会

TOON音²

精神保健ボランティア
「ほのぼの」

マジックボランティア
「スマイル」

音声訳グループ
「はなみずき」

HATACHIの会

災害ボランティア東温

しっかり感染予防しながら活動しています。
ぜひお声をかけてくださいね☆

グループ代表者


