
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２６日（月）１０：３０～ 

ロイヤルセラピスト協会認定講師で「モカまったり」の森本加代先生

をお招きし、ベビーマッサージ教室を開催しました。赤ちゃんの名前を入

れて優しく歌いながらのマッサージを教えて頂きました。お母さんたちは

赤ちゃんの目を見ながら、優しくマッサージをしていました。 

和やかな雰囲気の中で、赤ちゃんとお母さんにまったりとした時間を

過ごしていただくことができました。ぜひ、おうちでも、お兄ちゃんやお

姉ちゃんにもマッサージをして、家族でまったりしてくださいね！ 

    

 

ベビーマッサージ教室 
東温市いわがらこども館 


