
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

： 

 

３月６日（土）１０：３０～ 

今年度２回目のあそび組は、大北体操教室の大北あつみ先生をお呼びして、 

「たのしく☆たいそう」を開催しました！ 

今回はなわを使った様々なあそびを教えていただきました。なわを踏まない 

ように走ったり、なわの間をくぐったり、なわを釣り竿にして魚つりをしたり。 

友達と、お母さんと一緒にいっぱい体を動かしてたのしかったね(*^-^*) 

 

    

 

たのしく☆たいそう 

いわがらあそび組 


