
 

５月１３日(土)１４：００～１５：００ 

   今月は「伊予東温 VYS」の皆さんと一緒に、レクリエーションゲームを 

  楽しみました。右手で頭をポンポンと叩きながら、左手でお腹をさすり、合図に合わせ

て手を変える。あれ・・・難しい！頭をさすって、お腹をポンポンと叩いていたね。 

  他にも、「ペットボトルダーツ」「おまつりビンゴ」「ケーキ屋さん」「進化じゃんけん」

をして、盛り上がりました。次回は 6/2（金）14：00 からです。 

 

 


