
あなた自身のための
「もっと知りたい」

本人向け 東温認知症ガイド 下巻



「ひょっとしたら認知症かも」と
不安なあなたに

あなたは今どんなことを考えていますか？

「認知症なのかどうか、はっきりさせたい」

「認知症だと分かっても、何をすればよいか分からない」

「今は認知症でなくても、認知症の予防をしたい」

「認知症だなんて考えられない」

「誰かに相談したいけど、相談できる人がいない」

”認知症“という言葉はよく耳にするし

なんとなく分かっているような気がしているけれど

いざ自分事となってみると

思った以上に知らないことが多いものです。

この冊子は、「そんなあなたの力強い味方になりたい！」

という思いで作りました。

「認知症に関する東温市の情報を知りたい」という方から

「将来のために知っておきたい」と思っている方も

一度手に取ってみてください。



あなたはどれ？

「最近“認知症かも”と思い当たることがあって…」

□ 自己チェックをしてみようかなと思う方☞ 7ページ

□ 認知症は怖いなぁと思う方 ☞ 3ページ

□ 気のせいかもしれないし様子を見ようと思う方

☞ 5ページ

□ とりあえず誰かに相談したい方

☞ お医者さん ☞ 9ページ

☞ かかりつけの歯医者さん ☞ 17ページ

☞ 暮らしの相談窓口 ☞ 25ページ
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「あなた自身が認知症やその予備軍と診断されて…」

□ ひとまず介護保険について知りたい方☞ 29ページ

□ これからの財産やお金の管理が心配な方

☞ 31ページ

□ 活躍できる場を見つけたい方 ☞ 27ページ



日本は長寿大国です

そして年をとればとるほど認知症になる可能性が高くな

るということがわかっています
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85歳以上の人のおよそ

半数は認知症を発症し
ているんだね。



このように長寿が認知症と深い関係があるなら認

知症は特別怖い病気なのでしょうか？

先人たちの頑張りで多くの日本人が長生きができ

るようになったため

“人生の一部に認知症という新しい段階が生まれた”

と考える方が自然なのかもしれません。

東温市内には認知症の人がおおよそ2，000人

おられるとされています。

心配や不安を抱えている人は決してあなた一人で

はありません

次のページへ ☞
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「認知症になったらおしまい」と言う人がいますが

次のグラフを見てください。

【認知症の治療の効果】
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このように早めの治療によって何年も今の状態を維持

できる人がいますし、中には完治する人もいます。

治療をした場合

治療を途中で
中止した場合

出典・参考：東京都福祉保健局 高齢社会対策部 在宅支援課「とうきょう認知症ナビ」 ＜
https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/zaishien/ninchishou_navi/kisochishiki/ninchishou_4/index.html＞（最終アクセス2021年7月30日）



自己チェックをしてみたい ☞ 7ページ

相談に乗ってくれる病院を知りたい ☞9、17ページ

暮らしの相談にのってもらいたい ☞25ページ

介護保険を知っておきたい ☞29ページ

財産管理の制度を知っておきたい ☞31ページ

その他、早期に対処することのメリットとして

“あなたのこれからをあなたが考え、対策を立てられる”

“あなたのご家族や周りの人の心の準備ができる”

といったものもあります。

認知症は誰がなってもおかしくありません。

交通事故と同じです。

「まさか私が」ということが

今これを書いている私にも

「認知症なんて関係ない」と言っているあの人にも

誰にでも起こりえます。

絶対に認知症にならない方法はありませんが、

これからどうするかはあなた自身が決めることができます。
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「なんだかおかしいなぁ」
と最初に気が付くのはあなた自身かもしれません。

「気のせい」と思わず

“早めの行動”のために

下記の簡易チェックサイトをご活用ください。

☞
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この冊子でも認知症チェックができるようになっています。

右のページが簡易チェックサイトに掲載されている内容です。

https://www.city.toon.ehime.jp/soshiki/11/2131.html



相談に乗ってくれる病院を知りたい ☞9、17ページ

暮らしの相談にのってもらいたい ☞25ページ

予防をしたい ☞27ページ

質問項目 ほとんどない ときどきある 頻繁にある

1
同じことをいつも聞く（または言う）
と言われますか？

0点 1点 2点

2
知っている人の名前が思い出せ
ない

0点 1点 2点

3 探しものが多い 0点 1点 2点

4 漢字を忘れる 0点 1点 2点

5 今しようとしていることを忘れる 0点 1点 2点

6
器具の使用説明書を読むのが面
倒

0点 1点 2点

7 理由もないのに気がふさぐ 0点 1点 2点

8
以前にくらべ、身だしなみに興味
がなくなった

0点 1点 2点

9 外出がおっくうだ 0点 1点 2点

10

物（財布など）が見つからず、誰か
がどこかへやったと思うことがあ
る

0点 1点 2点

該当する項目の数字を合計してください 点

「もしかして？」チェック項目

0～8点 正常 物忘れも老化現象の範囲内。疲労やストレス
による場合もあります。8点近かったら、気分
の違う時に再チェックを。

9～13点 要注意 家族に再チェックをしてもらったり、数か月単
位で間隔を置いて再チェックを。認知症予防策
を生活に取り入れてみたらいかがでしょうか？

14～20点 要診断 認知症の初期症状が出ている可能性がありま
す。家族にも再チェックしてもらい、結果が同じ
なら病院受診をお勧めします。
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病院名 東温内科クリニック（例）

診療日時

休診日：月曜終日、日曜、祝日

連絡先・住所 TEL089-955-0150 東温市見奈良490-1

認知症対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～13：00 ― ● ● ● ● ● －

午後：14：30～18：00 ― ● ● ● ● ● ―

相談 投薬治療 専門医紹介

9

市内の病院で認知症への対応が可能な病院一覧です。長年
通っているお医者さんであれば相談しやすいかもしれません。

相談

投薬治療

専門医紹介

認知症の原因疾患について相談が可能です

診断に基づき投薬治療が可能です

認知症疾患医療センター等への紹介が可能です

対応の説明
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病院名 愛媛十全医療学院附属病院

診療日時

【整形外科】

休診日：第2・4・5土曜、土曜午後、日、祝日
※１ 受付時間は、午前は12：00まで午後は17：00ま

でです。
※２ 初診の方の受付は、午前は11：30、午後は

16：30までです。
【内科】

※休診日：第2・4・5土曜、金曜午後、土曜午後、日曜、
祝日

※1 火曜午後は予約制の禁煙外来です。
※2 受付時間は、午前は12：00まで、午後は17：00ま

でです。
※3 初診の方の受付は午前は11：30、午後は16：30

までです。

連絡先・住所 TEL089-966-5011 東温市南方561

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ● ● ● ● ● ●※ －

午後：14：30～17：30 ● ●※２ ● ● － － －

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ● ● ● ● ● ● －

午後：14：30～17：30 ● ● ● ● ● － －

相談 投薬治療 専門医紹介

相談

投薬治療

専門医紹介

認知症の原因疾患について相談が可能です

診断に基づき投薬治療が可能です

認知症疾患医療センター等への紹介が可能です
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病院名 いずみ内科循環器クリニック

診療日時

連絡先・住所 TEL089-961-1195 東温市志津川南1丁目1-2

対応

病院名 このはな脳とこころの診療所

診療日時
休診日：日曜、祝日
※診療時間の変更や臨時休診がありますので、
ホームページでご確認ください。

連絡先・住所 TEL089-955-5087 東温市北野田820-1

対応

月・火 10：00～16：30（新患受付15：30まで）

水・金 10：00～19：00（新患受付18：30まで）

木・土 10：00～12：30（新患受付12：00まで）

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ● ● ● ● ● ● －

午後：14：00～18：00 ● ● － ● ● － ―

相談

投薬治療

専門医紹介

認知症の原因疾患について相談が可能です

診断に基づき投薬治療が可能です

認知症疾患医療センター等への紹介が可能です

相談 投薬治療 専門医紹介

相談 投薬治療 専門医紹介



病院名 中野クリニック

診療日時
受付時間：各診療時間の３０分前から最終診療の３０分前ま
でです。
休診日： 月曜・木曜午後・第１・３・５日曜・祝日
※1 第2・4日曜日は午前中のみ診療（祝日休診）
※2 土曜日のみ 16：30受付終了 17：00診察終了

連絡先・住所 TEL089-960-5800 東温市志津川1577-1

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ― ● ● ● ● ● ※1

午後：14：00～18：00 ― ● ● ― ● ※2 ―

相談 投薬治療 専門医紹介
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病院名 辻井循環器科・内科

診療日時

休診日：土曜午後、日曜、祝日

※１ 月曜～金曜の午後は訪問診察です。

※２ 月１回予約制で脳神経内科外来があります。

連絡先・住所 TEL089-964-0013 東温市田窪2030

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：8：30～12：30 ● ● ● ● ● ● －

午後：13：30～18：00 ※１ ※１ ※１ ※１ ※１ － ―

相談

投薬治療

専門医紹介

認知症の原因疾患について相談が可能です

診断に基づき投薬治療が可能です

認知症疾患医療センター等への紹介が可能です

相談 投薬治療 専門医紹介



病院名 西野内科クリニック

診療日時

休診日：土曜午後、日曜、祝日

連絡先・住所 TEL089-964-2200 東温市牛渕1073

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ● ● ● ● ● ● －

午後：16：20～18：00 ● ● ● ● ● － －

相談 投薬治療 専門医紹介
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病院名 西本整形外科

診療日時

休診日：木曜午後、土曜午後、日曜、祝日

連絡先・住所 TEL089-964-1611 東温市田窪303-1

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：00 ● ● ● ● ● ● －

午後：14：00～18：00 ● ● ● － ● － －

相談

投薬治療

専門医紹介

認知症の原因疾患について相談が可能です

診断に基づき投薬治療が可能です

認知症疾患医療センター等への紹介が可能です

相談 専門医紹介



病院名 藤本内科クリニック

診療日時

休診日：水曜、土曜午後、日曜午後、祝日

連絡先・住所 TEL089-960-5500 東温市横河原1301-3

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：00 ● ● － ● ● ● ●

午後：15：00～17：30 ● ● － ● ● － －

専門医紹介
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病院名 春香メンタルクリニック

診療日時 休診日：水曜、日曜、祝日

※１ 土曜の診察は第1、3土曜のみです。

診察時間は9：00～14：00です。

休診の場合がある為、事前に下記までお電話ください。

※2 初診・再診とも完全予約制です。

連絡先・住所 TEL089-993-7710 東温市志津川179-14

対応

月 火 水 木 金 土 日

9：00～18：00 ● ● － ● ● ●※１ －

相談

投薬治療

専門医紹介

認知症の原因疾患について相談が可能です

診断に基づき投薬治療が可能です

認知症疾患医療センター等への紹介が可能です

相談 投薬治療 専門医紹介



病院名 山本内科胃腸科

診療日時

休診日：水・土曜午後、日曜、祝日

※火曜日は１３：３０から往診。往診が終了次第、外来診療を行い
ます。

連絡先・住所 TEL089-966-2066 東温市北方3205-3

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ● ● ● ● ● ● －

午後：14：00～18：00 ● ●※ － ● ● － －

相談 投薬治療 専門医紹介
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相談

投薬治療

専門医紹介

認知症の原因疾患について相談が可能です

診断に基づき投薬治療が可能です

認知症疾患医療センター等への紹介が可能です



認知症患者やその家族を医療面からより専門的に支援す
るために、認知症疾患医療センターが設置されました。愛媛
県では7か所の病院が認知症疾患医療センターに指定され
ています。そしてこのセンターには「中核センター（県内1か
所）」と「地域拠点センター（県内6か所）」とがあります。

「中核センター」は、地域拠点センターへの助言・指導等を
通じ、県下全域にわたる認知症医療水準の向上を担う医療
機関です。愛媛県では愛媛大学医学部附属病院が指定を
受けています。

「地域拠点センター」は、認知症医療に関する地域の拠点
として、“認知症の早期発見”や“早期対応の促進”、“医療
や介護等の連携強化”や“専門職への教育”などを行います。
東温市にお住まいの方は医療法人誠志会 砥部病院
が担当となります。

「認知症疾患医療センター」は、原則として、紹介を受けた
患者の診断や治療方針の選定等を行う医療機関ですので、
利用を希望される方は、まずはかかりつけ医や地域包括支
援センターにご相談ください。

東温市地域包括支援センターに連絡する ☞25ページ
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相談

専門医紹介

認知症について相談が可能です

他の医療機関との連携が可能です

17

あなたが通っている歯科医院の先生も、あなたの不安を聞いて
くれるかもしれません。勇気を出して相談してみては？認知症の
治療はできませんが、お話を聞いてくれたり、専門の人を紹介して
くれたりする市内の病院一覧を掲載しています。

病院名 とうおん歯科医院（例）

診療日時

休診日：月曜、日曜、祝日

連絡先・住所 TEL089-955-0150 東温市見奈良490番地1

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ― ● ● ● ● ● －

午後：14：00～18：00 ― ● ● ● ● ● ―

相談 専門医紹介

対応の説明
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病院名 石山歯科医院

診療日時

休診日：木曜、土曜の午後、日曜、祝日

連絡先・住所 TEL089-966-3435 東温市南方1857-1

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：00 ● ● ● － ● ● －

午後：14：00～16：30 ● ● ● － ● － ―

病院名 上田歯科医院

診療日時

休診日：日曜、祝日
※土曜午後のみ診察時間が14：00～16：00です。

連絡先・住所 TEL089-964-9955 東温市田窪1546-1

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：00 ● ● ● ● ● ● －

午後：14：00～17：30 ● ● ● ● ● ●※ ―

認知症について相談が可能です

他の医療機関との連携が可能です

相談

専門医紹介

専門医紹介

専門医紹介相談
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病院名 駅前歯科医院

診療日時
休診日：日曜、祝日
※１ 土曜午後の診察時間は13：30～16：30です。
※２ 学会、会合のため早く終わることがありますので

お電話でご確認ください。

連絡先・住所 TEL089-964-8241 東温市横河原285-1

対応

病院名 菅野歯科医院

診療日時

休診日：土曜午後、日曜午前、祝日（原則）

土曜午後、日曜午前、休日の午前はレスキュー対応
します。（緊急連絡先 090-1327-3911）

連絡先・住所 TEL089-966-3911 東温市南方298-1

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～13：00 ● ● ● ● ● ● △

午後：14：30～19：00 ● ● ● ● ● △ ―

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ● ● ● ● ● ● －

午後：14：00～18：30 ● ● ● ● ● ●※1 ―

相談 専門医紹介

相談 専門医紹介

認知症について相談が可能です

他の医療機関との連携が可能です

相談

専門医紹介
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病院名 河野歯科医院

診療日時

休診日：日曜、祝日
※１ 水、土曜午前の診察時間は9：00～12：00です。
※２ 水曜午後、土曜午後は訪問診療です。

連絡先・住所 TEL089-955-5505 東温市北野田562-1

対応

病院名 近藤歯科クリニック

診療日時

休診日：木曜午後、土曜午後、日曜、祝日

連絡先・住所 TEL089-964-8807 東温市北野田239

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～13：00 ● ● ● ● ● ● －

午後：14：30～18：30 ● ● ● － ● － ―

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ● ● ●※1 ● ● ●※1 －

午後：14：30～18：30 ● ● －※２ ● ● －※2 ―

認知症について相談が可能です

他の医療機関との連携が可能です

相談

専門医紹介

専門医紹介

相談 専門医紹介
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病院名 さくら歯科

診療日時

休診日：木曜、日曜、祝日

連絡先・住所 TEL089-966-1776 東温市北方甲2429-1

対応

病院名 菅原歯科医院

診療日時

休診日：水曜、日曜、祝日
※ 土曜午後の診療時間は14：00～17：00です。

連絡先・住所 TEL089-964-0118 東温市見奈良1362-2

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：00 ● ● － ● ● ● －

午後：14：00～19：00 ● ● － ● ● ●※ ―

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ● ● ● － ● ● －

午後：14：00～18：00 ● ● ● － ● ● ―

相談 専門医紹介

認知症について相談が可能です

他の医療機関との連携が可能です

相談

専門医紹介

相談 専門医紹介
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病院名 にこデンタルクリニック

診療日時

休診日：木曜、日曜、祝日

連絡先・住所 TEL089-909-4425 東温市南野田432-3

対応

病院名 医）日野歯科医院

診療日時
休診日：日曜、祝日
※1 水曜午後の診察時間は14：00～18：00です。
※2 土曜午前の診察時間は9：00～13：00です。
※3 土曜午後の診察時間は14：00～17：30です。

連絡先・住所 TEL089-964-2201 東温市牛渕1952-1

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～12：30 ● ● ● ● ● ●※2 －

午後：14：00～19：00 ● ● ●※１ ● ● ●※3 ―

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：30～13：30 ● ● ● － ● ● －

午後：15：30～19：30 ● ● ● － ● ● ―

認知症について相談が可能です

他の医療機関との連携が可能です

相談

専門医紹介

相談

専門医紹介



23

病院名 ひまわり歯科

診療日時

休診日：木曜午後、土曜午後、日曜、祝日
※１ 木曜午前中は訪問診療です。
※2 土曜の診療は8：30～13：00です。

連絡先・住所 TEL089-961-4700 東温市志津川南七丁目3-5

対応

病院名 渡部祐子歯科

診療日時

休診日：土曜午後、日曜、祝日
※ 不定休あり。来院前にご連絡ください。

連絡先・住所 TEL089-966-5950 東温市南方592-4

対応

月 火 水 木 金 土 日

午前：9：00～13：00 ● ● ● ● ● ● －

午後：14：00～18：00 ● ● ● ● ● － ―

月 火 水 木 金 土 日

午前：8：30～13：00 ● ● ● △※１ ● ●※２ －

午後：14：30～18：00 ● ● ● － ● － ―

認知症について相談が可能です

他の医療機関との連携が可能です

相談

専門医紹介

専門医紹介

相談 専門医紹介
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東温市地域包括支援センター

電話 089-955-0150
E-mail toon-houkatsu@toon-shakyo.or.jp
住所 東温市見奈良490-1

東温市長寿介護課から委託を受け
東温市社会福祉協議会が運営している公の相談窓口です。
相談受付：平日8：30～17：15

在宅介護支援センター

ウェルケア重信 電話 089-990-1561

東温市長寿介護課から委託を受け
地域包括支援センターと協力関係にある相談窓口です。
相談受付：平日8：30～17：15

ガリラヤ荘 電話 089-966-6250

東温市の中核的な高齢者相談窓口

東温市のより身近な高齢者相談窓口

25



私たちの相談窓口には

「認知症と診断されてこれからの生活が不安」

「認知症かもしれないがどうしたら良いか分からない」

等の相談が少なくありません。

もしあなたもそんな不安や恐怖をお抱えなら

それらを軽くするお手伝いができるかもしれません。

私たちは認知症に関わる生活全般のご相談を受け付け

皆様それぞれに合った情報提供をしたり

これからどうしていくかを一緒に考えたりしています。

匿名でも構いませんので

まずはお電話をいただけると幸いです。

どうかあなたのこれからを一緒に考えさせてください。

26

相談は無料です。
お気軽にお電話ください。



認知症の進行予防には

「早めの診断と適切な治療＋前向きな生活」

が効果的と言われています。

ここではそんな活発な生活のためのヒントを掲載しています。

地域で活動している自主運動グループ
東温市内には自主的に運動をしている様々なグループがあり
ます。最近椅子トレーニングを主体とした週2回程度活動してい

るグループが増えています。グループによって活動場所や運動
の内容、活動の頻度が違います。

介護予防運動教室
週に2回、約4か月間インストラクターの指導を受けながら自宅

でもできるトレーニング方法を学べる教室です。費用は無料で、
送迎バスもあります。申し込みは広報とうおんに年2回掲載され
ています。

ボランティアセンター
ご本人の特技や強みを活かしたボランティア等を一緒に考え
ていきます。
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ふれあい・いきいきサロン
自分と同じ地区に住んでいる人との出会い・交流の場です。
おおむね月に1回程度、公民館・集会所に集まって、お茶会

や脳トレ等を行っています。また、花見や紅葉狩りなど外に
出かけるサロンもあります。活動内容や実施頻度・場所は
各サロンによって異なります。

東温交流カフェ きらきら
子どもからお年寄りまで、多世代間の関りを目的としたカ
フェスタイルの交流の場です。将棋や輪投げ、絵手紙等の
ブースがあり、集った人たちはコーヒーを飲みながらゆった
りとした時間を過ごされています。

集い・活躍の場に参加したい・詳しく知りたい
☞東温市地域包括支援センター ☞25ページ
☞介護保険のサービスも知りたい ☞25ページ

老人クラブ
高齢者の福祉の向上を図ることとし、様々な社会活動を通
じ、健康で生きがいのある高齢期の活動をより豊かなもの
にすることを目的としています。

こちらに掲載されている情報はごく一部です。
詳しくは東温市地域包括支援センターまで。

シニアライフサロンカノン
リーブルミュゲで隔月開催されており、情報交換や相談、
地域の中で認知症の知識を普及できる場所となれるよう、
医療、介護の専門スタッフ、ドクターも参加しています。
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活発な生活実現のために

介護保険制度という選択肢があります。

介護保険制度を利用するメリットは

・本来の料金の１～3割の負担で利用できること

・リハビリなどプロの指導を受けられるものがあること

・送迎バスがついているサービスがあること

などがあります。

【サービス選択の一例として】

「いつもと違う生活をしたい！」

→ デイサービス で新しい人との出会いを求めたり

趣味活動をしたりする。

「独りではなかなか続かないから皆と運動をしたい！」

→ デイケア で同じ志を持った仲間と

運動やリハビリを行なう。

「できることを続けたい！」

→ ホームヘルパー に来てもらって

生活の大変なところだけ支援を受ける。 など
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介護保険制度を利用したい ☞25ページ

もっと介護保険制度について詳しく聞きたい ☞25ページ

ホームヘルパーに訪問してもらい
介護や日常生活の援助を受けられます。

住居の掃除、洗濯、買い物
食事の準備、調理の支援
衣類やシーツ交換など

訪問介護

デイサービス事業所へ通い

他の利用者と一緒にレクリエーション、機能訓練等
を日帰りで受けられます。
希望する人は食事や入浴もできます。

通所介護（デイサービス）

介護保険施設や医療機関で理学療法士等による
日帰りのリハビリテーション等が受けられます。
希望する人は食事や入浴もできます。

通所リハビリ（デイケア）

※こちらで紹介したサービスはほんの一例です。
これらのサービスは事前申請が必要ですので
早めの相談をお勧めします。
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【介護保険サービスの一部の紹介】



選任

支援

本人（あなた）
成年後見人

（あなたを守る人）

以下のことが成年後見人の仕事です。

生活、医療、介護などの
事務手続き

預貯金や不動産の取引などの
お金の管理

身上監護

財産管理
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もしあなたが判断が難しくなった時に信頼できる第三者が
あなたの財産や権利を守ってくれる制度があります。
こういった制度を正しく知って備えることが大切です。



どんな制度にも良い点と悪い点があります。
成年後見制度で考えられる良い点と悪い点を紹介します。

成年後見制度で考えられる良い点

後見人が財産を管理してくれる

・例えば、介護施設に入所するためのお金が必要になった時、
本人の財産を売却して、必要なお金を用意したりと、本人のため
に財産を使うことが可能になります。

犯罪や悪質商法から守れる

・悪質商法に騙されてしまったり、訪問販売で高額な商品を買っ
てしまうなど、本人にとって不利益な契約をしてしまった時に、後
見人が選任されていれば、契約を取消し、犯罪から守ることがで
きます。

第三者による財産の使い込みを防げる

・判断能力が低下している人の財産を、親族などが使い込んで
しまうケースがあります。後見人が選任されていれば、本人の財
産を後見人が管理しますので、親族等の第三者が勝手に使うこ
とができず、財産を守ることができます。

成年後見制度で考えられる悪い点

財産の自由度が減る

・例えば、財産は本人にとって必要なことにしか出費できないた
め、孫の入学祝いや学費を渡すといったことが難しくなります。

費用がかかる

・成年後見制度には「費用」がかかります。申し立ての時にかか
る費用をはじめ、後見人への報酬が発生します。

後見人の取り下げが難しい

・一度、選任された後見人を自由に解任することはできません。
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だま
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