
 

 

◆ 人材を探す・人材になる 

東温市生涯活躍人材バンク「まちの先生」 

内  容 

東温市でちょっとした特技や知識、経験などを活かし、市民の学習機会を提供したり、

地域の活性化に貢献しようとする方を、「まちの先生」としてご紹介する人材バンクで

す。 

まちの先生に 

登録できる方 

次の条件全てに該当する方です。（市内、市外を問いません。） 

•自分の知識、技術等を活かし教室や講座で教えたり、自分の企画するイベント、ワー

クショップ等を市民と協働して実施する意思がある方 

•政治活動、宗教活動または営利活動を目的としない方 

•暴力団または暴力団員もしくは暴力団員と密接な関係を有しない方 

活 用 方 法 

①活用する 20日前までに登録者活用申込書を地域活力創出課まで提出してください。

市が登録者を紹介します。 

②紹介された利用者は、活動日時や必要経費等について登録者と直接協議し利用につ

いて決定してください。（直接登録者と会って協議をする場合には、協議場所として

東温市多世代交流拠点「横河原ぷらっと HOME」をご利用いただけます。） 

③利用者は活動終了後、活動成果等を口頭または文書で市まで報告してください。 

問 い 合 わ せ 東温市 地域活力創出課  ☎ ０８９－９６４－４４１４ 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

東温市シルバー人材センター 

★入 会：東温市在住で、60歳以上の健康で働く 

意欲のある方ならどなたでも登録できます。 

（年会費 1,000円が必要です。） 

★せん定・草刈り・各種清掃など見積りします！  

作業内容、規模により料金が変わります。 

 

 

 

 

 

 

 
 

就労的活動支援 

目 的 

シニア世代の介護予防と健康寿命を延ばし、役割がある形での社会参加を促進する

ため、就労的活動を希望するシニア世代と、活動・活躍の場を提供できる事業所や

団体等とのマッチングを行います。 

またその中で、就労的活動支援コーディネーターを配置し、生活支援コーディネー

ターをはじめ、地域包括支援センターやボランティアセンター等と連携を取り、シ

ニア世代の就労的活動を支援していきます。 

内 容 

・就労的活動を希望するシニア世代の発掘 

・活動の場を提供できる事業所や団体等の把握 

・個人の特性や希望に合わせた活動のコーディネート 

・就労的活動へのきっかけづくり    など 

問 い 合 わ せ 
東温市地域包括支援センター  ☎ ０８９－９５５－０１５０ 

サードプレイス♡ふれあい    ☎ ０８９－９４８－９２９０ 

 
 

介護サービス相談員派遣事業 

内  容 

介護サービス相談員が、介護サービスの提供の場を訪ね、利用者やその家族等のお

話を聞き、相談に応じる等の活動を行います。 

入居者・利用者の不満や不安の解消を図るとともに、介護サービス事業所における

介護サービスの質の向上を図ることを目的としています。 

派遣先事業所 市内介護保険事業所のうち派遣依頼のあった事業所 

問 い 合 わ せ 東温市地域包括支援センター  ☎ ０８９－９５５－０１５０  

 

問い合わせ 

東温市田窪 2370番地 

（東温市老人福祉センター内） 

☎ ０８９－９０９－３４３４   

FAX ０８９－９６１－１１５３ 

 



 

 

東温市ハッピーサポート支援事業(令和 6年 10月～) 

目 的 

高齢者が地域の中でサポート活動を行うことで、地域で「お互いさま」という助け合

いによるつながり、また社会とのつながりを失うことなく生活が継続できる社会づ

くりを目指しています。また高齢者が生きがいを持って、無理なく継続的に介護予防

活動を行い、居場所を持って生き生きと生活できる地域社会づくりを目指します。 

内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東温市在住の 65 歳以上の方で、ハッピーサポーター養成講座を終了し、本事業に 

登録された方がハッピーサポーターとなります。 

問 い 合 わ せ サードプレイス♡ふれあい    ☎ ０８９－９４８－９２９０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

サードプレイス♡ふれあい 
 ☎ ０８９－ 089-948-9290 

     

事務局 

コディネーター 

ちょこっとポイント 

ちょこっと手伝い 

 

高齢者 

地区サロン 

福祉事業所 

依頼者 

ハッピー 

サポーター 

お手伝い 



 

 

東温市ボランティアセンター事業 

＜東温市ボランティアセンターの活動イメージ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜東温市ボランティアセンター活動内容の紹介＞ 

１ ボランティア相談支援について 

☆ボランティアを募集したい    センターが募集のお手伝いをします。 

☆ボランティア活動がしたい    センターが活動希望にあったボランティアをご紹介します。 

 

２ ボランティア活動助成金について 

ボランティアグループの活動費としての助成金申請のお手伝いをします。 

 

３ ボランティア活動に関する保険について 

活動中や往復途上のケガや活動中に負った賠償責任を補償する保険加入のお手続きをします。 

また、事故やケガに関する保険金請求事務のお手伝いをします。 

 

４ 福祉教育について 

より福祉を身近に感じてもらうため、小中学校における各種福祉学習の協力を行います。 

 

５ ボランティア養成講座について 

ボランティア活動増進のため毎年ボランティア養成講座を開講しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 

東温市社会福祉協議会 

☎ ０８９－９５５－５５３５ 



 

 

ボランティア登録グループ一覧（令和７年４月現在） 

No グループ名 内容 

1 ＨＡＴＡＣＨＩの会 
施設の作業手伝い、買物介助、イベント参加、手作り紙芝居、レ

クリエーションなど。 

2 
愛媛大学病院 

ボランティアいきいき会 

玄関における案内、車椅子の介助、患者図書室一般図書の管理・

運営、図書の貸出、配本、折り紙教室、読み聞かせ、手芸部門等、

8部門及びイベント活動。 

3 手話サークル ハッピー 
手話を通じて聴覚障害者や地域の人々との交流。小・中学校への

出前講座など。手話通訳奉仕員、手話通訳者の養成推進。 

4 
精神保健ボランティア 

「ほのぼの」 

主に毎週金曜日に実施される東温市による精神障がい者のデイ

ケアのサポート。各種研修会に参加。県精神保健ボランティア協

議会の行事に参加。 

5 
音声訳グループ 

「はなみずき」 

広報「とうおん」の音声訳。音声訳したＣＤを施設や個人宅に配

布。月半ばには声のおたよりを録音、配布。 

6 トーンチャイム･レインボー 
毎週 1回集まって楽器の練習をする。依頼された施設等を訪問し

て、演奏をする。 

7 災害ボランティア東温 
災害発災時に自発的に関係機関との連携。防災に関する研修・訓

練の実施。活動の啓発、育成、広報活動の実施。 

8 オカリーナ♪そよかぜ オカリナの練習、施設慰問、イベント出演。 

9 おはなしウーフ 
東温市内の保育所・幼稚園・小学校・療育センター等で、子ども

を対象としたおはなし会を実施する。 

10 
とうおん傾聴ボランティア

「笑顔にあいたい」 
対象施設及び施設利用者さんに対して傾聴ボランティアを行う。 

11 ラブインザメロウ 
アンサンブル演奏（ピアノ、キーボード、フルート、リコーダー、

オカリナ） 

12 
みんなの公共交通を 

考える会 

公共交通を利用して東温市内のおでかけ場所に出かける。なかよ

しタクシーの運行、東温市内の地域紹介。 

13 えくぼの会 

個人の心身の癒しや家族の絆を深め、自然体験活動を通じて家族

同士の輪を広げ社会の一員として各自の役割を再認識し、その才

能を与えられた環境の中で発揮できるように援助することを目

的とする。 

14 ララ・コスモス 

ボランティア合唱団として、市内の介護施設を訪問し、懐かしい

歌をみんなで一緒に歌って楽しみましょう。 

「いっしょに歌いましょう」開催（不定期） 

15 東温市民吹奏楽団 福祉施設、地域行事、イベント等における演奏活動。 

16 夢味会 踊り。 



 

 

17 手話サークルさくら 聴覚障がい者とともに手話学習を行う。 

18 とうおんオカリナ研究会 オカリナ演奏会（デイケア訪問等） 

19 
マジックボランティア 

「スマイル」 

定期的に集まりマジックを練習し、依頼があればサロン等を訪問

し、マジックを行う。 

20 あい愛６マル 依頼の点訳、点字の練習、勉強会。 

21 あすの会さくらの会 

アルコール問題を抱えている本人、家族の相談・支援活動。 

毎週開催し、パンフレット等で広く周知し、依存症の方の命を繋

げる断酒会として活動する。 

22 
ＴＳボランティア 

グループ 
昭和歌謡曲を歌で綴る。 

23 手話サークル「UBU」うぶ 手話の勉強会、手話を通しての地域貢献。 

24 東温市地域学校協働本部 学校の登下校の見守り活動・清掃活動。 

25 SONGSクラブ 童謡・懐かしの歌謡曲等楽しく歌う。 

26 TOON笑い文字サークル 「笑い文字」の技術向上、依頼品の作成。 

27 向井川ジーサンズ 地区周辺の除草。 

28 とうおんモルッククラブ モルックの普及活動・練習。 

29 東温スイーツ倶楽部 焼き菓子の作製。 

30 沖縄唄三線・東温 沖縄唄三線・紙芝居 

31 バルーンアートとうおん バルーンアートの勉強、イベント参加 

32 さくらコーラス コーラスでボランティア訪問。 

33 大正琴はなみずき 
音響類は持っていませんが、高齢者施設を中心に童謡やなつかし

い歌謡曲を施設の方の歌に合わせて演奏しています。 

34 コスモス 大正琴 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 

東温市社会福祉協議会 

☎ ０８９－９５５－５５３５ 


