
ひとりで抱え込まずに、まずはご相談ください

東温市地域包括支援センター
東温市見奈良490番地1 東温市総合保健福祉センター2階

 089–955–0150
toon-houkatsu@toon-shakyo.or.jp

あれ？
相談

このような症状で
お困りではありませんか？

どうもやる気が

でない

外出が億劫に

なった

物事の段取りが

うまくできなく

なった

些細なことで

怒りっぽく

なった

探しものが

増えた

ひとりになる

と不安感が

強くなる

医師 を含 む 、 医 療職 ・ 福 祉職 の専門チームが
ご 本人 と ご 家族 を サ ポ ー ト し ま す 。
若 い方 へ の支援 も一緒 に考 え ま す 。

認知症は

早期発見 ・早期対応
 が大切です

相談無料 秘密厳守
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