
 

東温市こども館 

【紙皿フリスビー】 

①１枚目の紙皿の中央部分をくりぬく。 

②もう一枚の紙皿と重ねて４か所を 

ホッチキスで止める。 

③ホッチキスの上を危なくないように 

ガムテープなどでカバーする。 

 

【紙コプター】 

① 牛乳パックを 1.5cm×20cm に切り， 

半分に折る。 

② ストローに 1cm の切り込みをいれる。 

③ ストローの切り込みに羽をはさんで， 

セロハンテープを巻く。 

④ 羽をななめに折る。 

 

 

【紙コップかざぐるま】 

① 紙コップを同じ幅に切る。 

② 羽をななめに折り曲げる。 

③ 紙コップの底の中心に小さな穴をあけて，

めん棒をさす。ボンドで固定する。 

④ ストローにめん棒をさす。 
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作り方 

自由に絵を描いたり、 

シールをはったりしてね。 


