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こどもたちが
集う場所

子育て支援すくすく
場所：老人福祉センター１階（中央公民館内）

東温市
いわがらこども館

東温市
よしいのこども館

東温市
さくらこども館

　東温市内には３館のこども館があり、こどもたちの居場所としていつもにぎわって
います。こども館では毎月、それぞれの特徴を生かした、イベントも実施しています。

（休館日：火曜日・祝日（こどもの日は開館します）・年末年始）
　また、東温市社会福祉協議会の実施している｢子育て支援すくすく｣を火曜日に実施
することで、こども館の休館日にも、子育て中の皆様へ憩いの場を提供しています。

基幹相談支援センターからお知らせ
くらしの相談支援室、ヘルパー募集、
セーフティーネットワーク
東温市まごころ銀行、各種相談、
子育て支援「すくすく」日程、
きらきらカフェ日程・認知症家族の集い
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子育て支援すくすく
時  間

対　象
場　所

10：00～12：00 
※何時からでも参加可能です。
実施日は社協だよりP.8でご確認ください
東温市内在住の未就園児と保護者
老人福祉センター１階（中央公民館内）、福祉館

利用料 無料

こども館つうしん、社協HP、
広報とうおんもご覧ください。

東温市こども館情報局
　東温市のこども館３館（いわがらこども館、よしいのこども館、さくら
こども館）では、子育て世代の支援に力を入れています。乳幼児親子、小
学生はもちろんのこと、中学生・高校生の居場所作りを目指しています。

TEL：089-960-5003

いわがらこども館（北吉井小学校東）

TEL：089-966-6169

さくらこども館（川内支所横）

TEL：089-955-2026

よしいのこども館（南吉井小学校横）

就園前の乳幼児と保護者の交流と情報交換の
場です。お気軽にご参加ください。
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グリーンカーテンボラ養成講座募集

お申し込み・問い合わせ　東温市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL：089ｰ955ｰ5535

　２月10日（土）川内公民館にて第16回東温市
ボランティアフェスティバルが開催されまし
た。11のボランティアグループの発表あり、
川内保育園園児のかわいい歌の発表あり、お
楽しみ抽選会もありと盛りだくさんの内容
で、たくさんの市民の皆様に参加していただ
きました。本当にありがとうございました。
　今年度も歌や演奏、マジックや紙芝居など
色々なボランティア活動をしています。サロ
ンや地域のイベント等ご希望がありましたら
伺いますので、ぜひご依頼ください。
　問い合わせは、
　地域福祉課 089ｰ955ｰ5535まで。

第１6回 
東温市ボランティア

フェスティバル

日　程

無料参加料 10名定　員 ５月17日（金）締　切

場　所

手袋・スコップ・水筒持ち物

渡壁　拓哉 先生
グリーンセンター  てんとうむし

講　師
※ボランティア保険は社協負担で加入します

よしいのこども館（東温市田窪1071-10）

※当日は汚れても　良い服装で　ご参加ください。

５月31日～8月2日までの各金曜日
９：30～11：00

　グリーンカーテンの基礎知識や植物・土などに
ついても学んでみませんか?
　終了後には学んだことを活かし、ボランティア
活動を行ってくれる方を募集しています。
　ご参加お待ちしています。
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ハッピーサポ－ター養成講座

お申し込み
問い合わせ

東温市地域包括支援センター  亀田・豊島　TEL：089ｰ955ｰ0150
川内健康センターサードプレイス♡ふれあい　TEL：089ｰ948ｰ9290

1日目

両日 13:30～17:00
東温市中央公民館 2階　大ホール

・対人援助の基本　・高齢者が元気でいる為に気を付ける事柄
・ボランティアとは　・ハッピーサポート事業について　　他講座内容

自分のために地域のために未来作りを考えてみませんか？

2日目

６５歳以上の方対象の講座です。
２日間受講された方には修了証をお渡しします。
第１回TOONお助け隊養成講座に参加された方は
7月5日に新事業の説明を予定していますので、

7月５日のみの参加となります。

6月26日水 7月5日金 

第２回

南方東 森地区  ふれあいの森サロン

東温市内には51のサロンがあり、
それぞれの地域で活動しています。

　ふれあいの森サロンでは２月にジャンボ
恵方巻を作りました。みんなで力を合わせ
て長さ4メートルの巻き寿司が出来上がり
ました。みんなで頬張って、今年一年の祈
願をしました。笑顔あふれる一日でした。
（お世話人：萩原寛さん）

上村区  上村サロン玉糸
　上村サロン玉糸では毎月１回、楽しい企
画を考え活動しています。３月には今治方
面へお出かけしました。新しくできた里山
スタジアムを見学しました。まだ桜は咲い
ていない寒い日でしたがリフレッシュでき
ました。（お世話人：髙市郁子さん）
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教室のご案内 自由にご参加
ください

　川内健康センター２階に、地域の方々が気軽に立ち寄れる憩いの場
所として家庭でも職場でもない第三の場所『サードプレイス』を開設し
ています。趣味活動・体力づくり・仲間づくり等、あなたのサードプ
レイスを見つけませんか。皆さんのお越しをお待ちしています。

川内健康センター２階
〒791ｰ0301 東温市南方262
TEL：089ｰ948ｰ9290（直通）
9：30～16：00（土日祝は休み）

みんなの笑顔が集まるところ!

教室のご案内

東温市ハッピーサポート活動事業のご紹介

月曜日 すまいる筋トレ
10：00～11：30

木曜日 手芸・工作（実費）
10：00～12：00

火曜日 ふれあいハーモニー
10：30～11：30

金曜日 健康マージャン
10：00～12：00

　この事業は、東温市在住の65歳以上の方が、お住まいの地域で開催されて
いるサロンや東温市内の介護事業所等において、有償で活動するものです。
　サポーターとして活躍いただくためには、２日間の研修を受講していただ
く必要があります。事業の詳しい説明は研修の中でいたします。興味のある
方は、ぜひ研修にご参加ください。
※２日間の研修については、４ページに掲載の「ハッピーサポーター養成講座」
　をご確認ください。

自由にご参加
ください
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東温市地域自立支援協議会子ども部会主催

講演会のお知らせ

問い合わせ先　東温市基幹相談支援センター　TEL：089ｰ907ｰ2755

　毎日学校に通えていた子が、ある日突然学校を休むようになった
ら？子どもに“どうして学校へ行けないの？何か嫌なことでもあっ
たの？”と聞いても、“わからない”というだけで、原因が見つからな
かったり…。不登校は誰に起こってもおかしくありません。本人も
家族もどうしていいかわからなくなると思います。もし不登校に関
して悩んでいることがございましたらご参加してみてはいかがで
しょうか？

地域自立支援協議会成人部会からのご案内
　東温市地域自立支援協議会成人部会では、子ども部会からの、「気
軽に就労事業所の見学ができる取り組みを行なってほしい」との要
望に応えるため、「事業所見学会のスケジュール」を作成しています。
　東温市ホームページ上の東温市地域自立支援協議会の成人部会の
項目に「事業所見学会年間スケジュール」というファイルがあります
のでご参考にしてください。
　また今年度は東温市障がい者就労支援事業所ガイドブックも新し
く作り直し、情報の更新を行っています。上記と同じく成人部会の
項目に「障がい者就労支援事業所ガイドブック」というファイルがあ
りますので各就労支援事業所の情報が知りたい方はご参考にしてく
ださい。

※参加は申し込みが必要です。問い合わせは下記までお願いします。
　前日まで受け付けしています。

内　容 「不登校や引きこもりについての講演」
講　師 もりさわメンタルクリニック　院長 森澤　巌 先生

日　程 令和６年５月14日（火）13：30～15：00
場　所 東温市総合保健福祉センター ３階大会議室
対象者 市内在住の小・中・高校生の保護者
定　員 40名（先着） 参加費 無料
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東温市社会福祉協議会 地域福祉課 くらしの相談支援室
TEL：089ｰ955ｰ5535　FAX：089ｰ955ｰ5766（受付 平日8:30～17:15）

くらしの相談支援室
生活のお悩みごと なんでもご相談ください！

相談無料

仕事、お金、健康のことなど不安や心配を抱えていませんか？
「どこに相談したらいいか分からない」

「こんなこと相談してもいいのかな？」と思ったときは、
ひとりで悩まず お早めにご相談ください。

ご家族やご友人からの相談も受け付けています。
相談は窓口のほかに、電話・訪問・筆談での対応もしています。

お気軽にご相談ください。

ホームヘルパー募集のお知らせ
※資格により割増（介護福祉士であれば100円増）
※日・祝日・時間外は時給割増　別途、処遇改善加算等あり。

1,140円時　給

8：00～21：00の範囲で調整時　間

時　給

時　間

問い合わせ先　東温市社会福祉協議会 在宅福祉課　TEL：089ｰ955ｰ1021（担当：田中）

「1日1件の訪問」でも大丈夫です。
まずは、お問い合わせください。

※勤務時間はご相談に応じます。

自宅周辺の避難場所・避難所の確認をしたい方は下記までお問い合わせください。

避難場所は地震など
による倒壊や火災な
どから身を守るため
に、一時的に避難す
る場所です。

避難所は災害で家に
住めなくなった人や
被害を受ける恐れが
ある人が、一定期間
生活する場所です。

問い合わせ先　東温市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL：089ｰ955ｰ5535
個別避難計画の作成を支援します。

ご存じですか？ご存じですか？
あなたの避難先は？あなたの避難先は？

「災害があったときは、ここに避難しようね！」
災害が起こった時、避難先までスムーズに動けるよ
う事前にご家族で話し合っておくことが大切です。

避難場所 避難所
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無料法律相談 事前予約が必要です 
☎089ｰ955ｰ5535

2/21
3/4
3/27

香典返し S・W 様（匿名希望）
宇都宮　勉 様（田窪）亡父：勝 様
井原　　尚 様（田窪）亡父：司郎 様

3/14

3/18

物品寄附 TOON音² 様
トーンチャイム一式
森　　健三 様
米150kg2/20

3/15
一般寄付 川内中学校昭和36年卒　同級会 様

芙蓉メンテナンス株式会社　2023アトムカップ 様

開催日 ５月14日・６月１１日・７月９日

弁護士相談 13：30～15：30
（１人２０分　予約先着６名）

開催日 ５月２４日・６月２８日・７月２６日

司法書士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名） 

開催日 ５月１５日・６月１９日・７月１７日

行政書士相談 13：30～16：00
（１人３０分　予約先着５名）

開催日 ５月１日・６月５日・７月３日

土地家屋調査士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

開催日 ５月１６日・６月２０日・７月１８日

税理士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

相談場所 東温市見奈良490番地1 東温市社会福祉協議会
　　　　 （東温市総合保健福祉センター２階）

子育て支援 すくすく
市内の就園前のお子様と保護者の方に交流と遊びの場
を提供しています。お気軽にご利用ください。
☆時　間 10：00～12：00 何時からでもご利用可能です。

東温市社会福祉協議会ホームページはコチラ
イベント予定・報告のブログもやってます！

Check!!
※社協で予定しているすべての事業におきまして、
　中止や、日程を変更する場合があります。特に、
　警報等が発令された場合はお気をつけください。★この広報誌は社協会費を活用して作成しています。

発行　社会福祉法人 東温市社会福祉協議会
　　　〒791-0211 愛媛県東温市見奈良490番地1
　　　TEL 089-955-5535　FAX 089-955-5766
　　　https://toon-shakyo.or.jp/
印刷　岡田印刷株式会社

東温市障がい者虐待防止センター
☎089ｰ907ｰ2755

東温市高齢者虐待相談窓口

東温市シルバー人材センター
☎089ｰ955ｰ0150

☎089ｰ909ｰ3434

５月 ６月 ７月５月 ６月 ７月

７日 ４日

１１日
２５日

東温市まごころ銀行 東温市まごころ銀行に次の皆様からご寄付いただきました。
ご温情に感謝申し上げます。（順不同）

東温交流カフェ きらきら
児童から高齢者まで、誰もが参加できる交流の場です。
☆東温市総合保健福祉センター２階

認知症の人の家族の集い
同じ様な立場の人や体験した仲間があなたを待っています。
☆東温市総合保健福祉センター３階

場 所場 所

福 祉 館福 祉 館

老人福祉センター１階
（中央公民館内）和室
老人福祉センター１階

（中央公民館内）和室

１８日 １５日 ２０日
５月 ６月 ７月５月 ６月 ７月 9：30～11：30

予約不要

１４日
２８日

９日
２３日

２日

東温市社会福祉協議会  地域福祉課 くらしの相談支援室
TEL９５５－５５３５　FAX９５５－５７６６

心配ごと相談
民生委員が相談に応じます。事前予約は不要です。
月２回（第２・４木曜日） 13：00～15：00

くらしの相談支援室
仕事、お金、健康のことなどお悩みを抱えていません
か？住居確保給付金に関する相談も受け付けています。
お早めにご相談ください。

生活のお悩みごとなんでもご相談ください！
相談無料相談無料

サードプレイス♡
ふ れ あ い
東 温市 総 合 保 健
福 祉 セ ン タ ー

サードプレイス♡
ふ れ あ い
東 温市 総 合 保 健
福 祉 セ ン タ ー

川内
重信
川内
重信

５月 ６月 ７月５月 ６月 ７月
９日

２３日
１３日
２７日

１１日
２５日

相 談 会 場相 談 会 場


