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　社会福祉活動に尽力された個人・団体を表彰する「令和３年度東温
市社会福祉功労者表彰式」が11月5日、東温市総合保健福祉センター
で行われ、個人31名、５サロンが表彰されました。
受賞された皆様おめでとうございました。
（３ページに表彰者・団体を紹介しています。）
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　東温市社会福祉協議会は、住みよいまちづくりをめざし、地域福祉・在
宅福祉事業の推進に努めています。
　地域の皆様にご協力をお願いしていました令和３年度社協会費が、下記
のとおり集まりましたのでご報告します。
　社協会費は、本会の福祉活動に有効に活用させていただいています。
皆様の多大なるご協力に深く感謝いたします。

令和3年度
社協会費のお礼とご報告

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を

　
　
　
　
　申
し
上
げ
ま
す

一 般 会 費
特 別 会 費
合 計

口　　数
8,645口
  134口 
8,779口

金　　額
4,304,900円

316,000円
4,620,900円

・地区活動助成事業
・ボランティア事業
・広報啓発事業
・サロン推進事業
・相談事業
・ふれあい給食　　など

社協会費の使途計画

東
温
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　会
長

　菅
野

　邦
彦

　新
春
を
迎
え
市
民
の
皆
様
に
は
、
新
し
い
年
２
０
２
２
年
（
令
和
４
年
）

が
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　旧
年
中
は
、
東
温
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
福
祉
事
業
推
進
に
格
別
の

ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
て
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　昨
年
は
、
一
昨
年
に
引
き
続
き
日
本
中
が
新
型
コ
ロ
ナ
禍
の
下
で
、

人
々
の
動
き
、
経
済
活
動
、
各
種
行
事
等
々
が
自
粛
さ
れ
、
普
通
の

生
活
を
送
る
こ
と
が
難
し
い
状
態
で
し
た
。
さ
ら
に
、
昨
年
秋
口
に

は
コ
ロ
ナ
感
染
者
数
は
落
ち
着
き
、
年
末
に
は
通
常
の
生
活
に
戻
れ
る
も
の
と
期
待
し

て
い
た
も
の
が
、
新
変
異
株
（
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
）
が
、
国
内
で
も
確
認
さ
れ
人
々
が
不

安
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
一
日
も
早
い
終
息
を
心
か
ら
祈
っ
て
お
り
ま
す
。

　東
温
市
社
会
福
祉
協
議
会
は
地
域
の
皆
様
が
心
豊
か
に
生
き
生
き
と
暮
ら
し
て
い
け

る
地
域
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　よ
く
社
会
で
言
わ
れ
る
言
葉
に
、
自
助
・
共
助
・
公
助
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

自
助
努
力
だ
け
で
は
も
ち
ろ
ん
共
助
も
公
助
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
必
要
で
す
。
そ

の
お
手
伝
い
の
一
助
を
さ
せ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　本
年
も
市
民
の
皆
様
の
生
活
上
の
お
困
り
ご
と
を
気
軽
に
ご
相
談
で
き
る
よ
う
職
員

一
同
心
を
新
た
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

TOON　社協だより

3

東温市内
社会福祉功労表彰者・団体

（五十音順　敬称略）

全国社会福祉協議会会長表彰
社会福祉法人・福祉施設功労
石川　育代（ガリラヤ荘）　　八木　和夫（馴鹿アイセルプ）

愛媛県知事表彰
民生児童委員
森　　妙美

社会福祉事業施設従事者
平松さつき（ウェルケア重信）
池川　義彦（三恵ホーム）

愛媛県社会福祉協議会会長表彰
社会福祉施設功労
高橋　雅志（ガリラヤ荘）
尾花　武士（ウェルケア重信）

東温市長表彰
老人クラブ又は地域福祉団体役員
寺川　健治　　丹生谷文平　　渡部　長利

社会福祉施設従事者
相原　辰次（ウェルケア重信）
井上　　崇（三恵ホーム）
内田　理恵（希望の館）
奥村　則子（ガリラヤ荘）
清家　寧子（ガリラヤ荘）
田中　姿代（東温市社会福祉協議会）
松本　栄子（ウェルケア重信）
森　マナミ（希望の館）
渡部　ふみ（東温市社会福祉協議会）

東温市社会福祉協議会会長表彰
民生児童委員
小倉眞一郎　　高原　　幸　　野島　忠夫
花山千津江　　本田加代子　　山本　正仁
渡部美根加

社会福祉施設功労
岩田　　豊（ウェルケア重信）
大西　京子（ガリラヤ荘）
楠岡　美香（デイサービスセンターあいくる）
窪田　直美（ガリラヤ荘）
下田　優也（東温市社会福祉協議会）
高石　夕貴（希望の館）
鷹尾　健介（しげのぶ清流園）
高須賀奈々（希望の館）
谷本　恵子（東温市社会福祉協議会）
福永　貴広（ウェルケア重信）
脇本　静香（三恵ホーム）
和田　和江（東温市社会福祉協議会）

地域福祉功労
いきいきサロンねむの木
東温家族介護の会たん・ぽっぽ
八反地ふれあい・いきいきサロン
パピルスサロン
前松サロン
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赤い羽根共同募金へご協力いただき
誠にありがとうございます

　赤い羽根共同募金にご協力をいただき、誠にありがとうございます。
皆様からお寄せいただいた心あたたかいお気持ちは、「高齢者・障がい
者・児童への活動を応援する団体あるいはサロンの運営費」また「障がい
者とボランティアや民生委員との交流を深める仲間づくり事業」や
「福祉教育の教材費」「災害備品の整備」など多くの地域福祉推進の
ために役立てさせていだだきます。

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL：089ｰ955ｰ5535

レクリエーション講座
コロナに負けない!

　サロンのお世話人さん対象にレクリエーション講座を開催しました。
愛媛レクリエーション協会の久保田加寿美先生を迎え、サロンで
使える“頭と体を使った脳トレ”や“ソーシャルディスタンスに配
慮したゲーム”を学びました。
　学んだことを各サロンで実践していただけることと思います。

【重信地区】 【川内地区】

答え：宇都宮、名古屋、和歌山、鹿児島

学校募金
　重信中学校・川内中学
校の皆さんにご寄付いた
だきました。
　また、市内、各小学校
からもご寄付いただいて
おります。

漢字３文字の
県庁所在地を
４つ答えて。

問 題

答えは
右下です

元
気
で
楽
し
い
レ
ク
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【ご寄付いただきたい文具】
◆えんぴつ　　　◆消しゴム
◆シャープペンシル
◆定規　　　　　◆下敷き
◆クリアファイル◆クリップ　など
＊すべて未使用の物とさせていただきます。
＊汚れ・破損により受け取れない場合が
　あります。

＊セット内容は統一ではありません。
＊ご寄付いただいた文具を活用しています

令和３年度 入学応援事業

令和４年１月４日（火）
　　　～２月28日（月）

寄付受付期間

●東温市社会福祉協議会
  （総合保健福祉センター２階）

●サードプレイス♡ふれあい
  （川内健康センター２階）

●老人福祉センター
●シルバー人材センター
  （中央公民館１階）

●いわがらこども館
●さくらこども館
●よしいのこども館

受付場所

入学準備にお困りの方

文具セット配付します
文具の寄付を
受け付けます

この事業には
赤い羽根共同募金の配分金
が活用されています。

令和３年12月20日（月）
　～令和4年１月21日（金）
東温市社協（089-955-5535）へ

お電話で申し込み

①事前申し込み

東温市社協から引換券が届きます
②締め切り後、引換券を発送

令和４年３月１日～３月31日ま
でに東温市社協（下記住所）まで
お越しください

③期間内に引換券を持参し引換え

東温市社会福祉協議会 地域福祉課 くらしの相談支援室
TEL：089ｰ955ｰ5535
〒791-0211 東温市見奈良490番地1　総合保健福祉センター2階

問い合わせ先

新品の文具セットを配付します。
ご 希 望 の 方 は 期 間 内 に 下 記 へ
お 申 込 み く だ さ い 。

買ったけど使う機会がなかった、
そんな文具の寄付を受け付けます。
ご協力よろしくお願いします。
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　森光義さんを講師に迎え、「耳の不自由な方の生活」や「手話」について学
びました。児童から○○は手話でどう表すのですか、普段の生活で困るこ
とはなんですか、といった質問が出ていました。休み時間も手話をみても
らいたい児童が森さんの前に並び、熱心に学ぶ姿も印象的でした。児童か
らは「手話をたくさん覚えたい」、「手話だけでなく顔の表情も大事だと分
かった」との感想が聞けました。
　また、手話サークルハッピーさんにも準備からご協力いただきました。
ありがとうございました。

福祉教育 in北吉井小学校
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　ボランティア連絡協議会は、東温市内13のボランティアグループが集ま
り、情報交換や研修会、他市町のボランティアとの交流を行っています。
　コロナ禍で活動の制限がありますが、福祉施設の利用者、職員の皆様の
助けになればとメッセージカードと手作りのゴミ箱をお届けしました。

ボ ラ ン テ ィ ア 日 記
グループ：ボランティア連絡協議会

〒791-0211 東温市見奈良490番地１　TEL：089ｰ955ｰ5535　FAX：089ｰ955ｰ5766
東温市ボランティアセンター（東温市社会福祉協議会内）

ボランティアをしてみたい人、ボランティアに依頼したい人のお手伝いをします。まずはお問合せください。

　11月28日（日）に災害時に高齢者、障がい者、妊産婦など災害
時に、特に避難所での支援を要する方（要支援者）と、そのご家
族を避難所まで誘導する避難支援訓練を下林集会所で実施しま
した。
　今回は普段行っている避難訓練とは違い、国のモデル事業の
一環として、「個別避難計画」を活用した実践的な訓練でもあります。
　非常災害時にはパニックになったり、情報不足によって具体
的な支援等がスムーズに受けられない可能性が考えられます。
　迅速な避難や、適切な支援等を受けるためには、常日頃から
ご自分の近くの避難場所や情報（服薬情報や緊急連絡先等）を記
載している個別避難計画の作成が重要となってきます。

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会 地域福祉課 　TEL：089ｰ955ｰ5535

個別避難計画とは、いわゆる災害弱者といわれる、一人暮らしの
高齢者（75歳以上）、要介護者、障がい者等が、災害時にどのよう
な避難行動をとればよいのか、一人ひとりの状況に合わせて作成
する個別の避難計画です。

個別避難計画とは？

▲ 避難所での聞き取りの様子

▲ 避難時の様子

下林区避難支援訓練を実施しました！下林区避難支援訓練を実施しました！
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り、情報交換や研修会、他市町のボランティアとの交流を行っています。
　コロナ禍で活動の制限がありますが、福祉施設の利用者、職員の皆様の
助けになればとメッセージカードと手作りのゴミ箱をお届けしました。

ボ ラ ン テ ィ ア 日 記
グループ：ボランティア連絡協議会

〒791-0211 東温市見奈良490番地１　TEL：089ｰ955ｰ5535　FAX：089ｰ955ｰ5766
東温市ボランティアセンター（東温市社会福祉協議会内）

ボランティアをしてみたい人、ボランティアに依頼したい人のお手伝いをします。まずはお問合せください。

　11月28日（日）に災害時に高齢者、障がい者、妊産婦など災害
時に、特に避難所での支援を要する方（要支援者）と、そのご家
族を避難所まで誘導する避難支援訓練を下林集会所で実施しま
した。
　今回は普段行っている避難訓練とは違い、国のモデル事業の
一環として、「個別避難計画」を活用した実践的な訓練でもあります。
　非常災害時にはパニックになったり、情報不足によって具体
的な支援等がスムーズに受けられない可能性が考えられます。
　迅速な避難や、適切な支援等を受けるためには、常日頃から
ご自分の近くの避難場所や情報（服薬情報や緊急連絡先等）を記
載している個別避難計画の作成が重要となってきます。

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会 地域福祉課 　TEL：089ｰ955ｰ5535

個別避難計画とは、いわゆる災害弱者といわれる、一人暮らしの
高齢者（75歳以上）、要介護者、障がい者等が、災害時にどのよう
な避難行動をとればよいのか、一人ひとりの状況に合わせて作成
する個別の避難計画です。

個別避難計画とは？

▲ 避難所での聞き取りの様子

▲ 避難時の様子

下林区避難支援訓練を実施しました！下林区避難支援訓練を実施しました！
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問い合わせ先 東温市基幹相談支援センター　TEL：089ｰ955ｰ0150　FAX：089ｰ955ｰ5766

みんなの笑顔が集まるところ!

〒791-0301 東温市南方262
TEL：089ｰ948ｰ9290（直通）川内健康センター２階

日　程　令和４年１月20日（木）９時30分～11時30分
内　容　「障がい年金・就労・福祉サービスについて」
場　所　東温市総合保健福祉センター　３階大会議室
対　象　東温市在住で何らかの配慮を要するお子様の保護者
　　　　（例：発達が気になる、障がいがある等）
参加費　無料 (飲み物は各自でご準備ください。)

東温市地域自立支援協議会子ども部会主催

毎週月曜日の午前10時30分～12時00分　筋トレ・ストレッチ教室をしています。

勉強会・茶話会のお知らせ
　参加は申し込みが必要です（前日申込可）。ご希望の方は下記まで必ず
申し込んでください。

・自転車のタイヤチューブで軽く負荷を掛け、筋トレ・ストレッチをしています。
・家にある物の活用法や日常生活動作での効果的な動き方なども提案しています。
・費用は無料で自由に参加できます。お気軽にお越しください。

※感染状況を踏まえて中止になることもありますので予めご了承ください。

①始めにラジオ体操
　全身を使った優れもの体操です。

②筋力トレーニング

③脳トレや身体機能の
　維持・向上を目的としたレクレーション

④最後にストレッチでクールダウン
　お疲れさまでした。

9：30～16：00
（土日祝は休み）
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第1回3月14日3月14日

知っ得！？
老後のアレコレ

14：00～
15：30
14：00～
15：30

14：00～
15：00
14：00～
15：00

14：00～
15：30
14：00～
15：30

エンディングノートに関してエンディングノートに関して

月

第2回 3月16日3月16日

無料無料

墓じまい・永代供養に関して墓じまい・永代供養に関して

水

第3回
参加費

20名（先着）20名（先着）定員

筆記用具筆記用具持ち物

第1回：終活ライフサポートえひめ
 牧　美里 氏

第2回：株式会社 石材振興会
 須﨑　明良 氏

第3回：菅野博彦税理士事務所
 所長　菅野　博彦 氏

第1回：終活ライフサポートえひめ
 牧　美里 氏

第2回：株式会社 石材振興会
 須﨑　明良 氏

第3回：菅野博彦税理士事務所
 所長　菅野　博彦 氏

講師

資料等の準備がありますので
必ず事前申し込みをお願いします。
資料等の準備がありますので
必ず事前申し込みをお願いします。その他

3月23日3月23日
生前贈与に関して生前贈与に関して

場所：東温市総合保健福祉センター3階大会議室場所：東温市総合保健福祉センター3階大会議室

場所：東温市総合保健福祉センター3階大会議室場所：東温市総合保健福祉センター3階大会議室

場所：東温市総合保健福祉センター3階大会議室場所：東温市総合保健福祉センター3階大会議室

水

東温市基幹相談支援センター　東温市見奈良490番地1
TEL：089ｰ955ｰ0150　FAX：089ｰ955ｰ5766
平日８：30～17：15（土、日、祝祭日、年末年始除く）

東温市地域包括支援センター　　担当：岩井・宮地・豊島
TEL：089ｰ955ｰ0150　FAX：089ｰ955ｰ5766
E-mail：toon-houkatsu@toon-shakyo.or.jp

申  し  込  み
問い合わせ先
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開催日 １月１１日・２月８日・３月８日

弁護士相談 13：30～15：30
（１人２０分　予約先着６名）

開催日 １月２８日・２月２５日・３月２５日

司法書士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名） ※電話相談のみ

開催日 １月１９日・２月１６日・３月１６日

行政書士相談 13：30～16：00
（１人３０分　予約先着５名）

開催日 １月５日・２月２日・３月２日

土地家屋調査士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

開催日 １月２０日・２月１７日・３月１７日

税理士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

無料法律相談
事前予約が必要です ☎０８９ｰ９５５ｰ５５３５
相談場所　東温市見奈良490番地1 東温市社会福祉協議会
　　　　　（東温市総合保健福祉センター内）

場 　 　 所 １月 ２月 ３月

１１日
８日

１５日

１日

１５日

２５日 ２２日

中 央 公 民 館
１  F  和  室

２９日福 　 祉 　 館

心配ごと相談
民生委員が相談に応じます。事前予約は不要です。
月２回（第２・４木曜日） 13：00～15：00

福 　 祉 　 館

相 談 会 場 ３月

１０日

２４日

２月

１０日

２４日

１月

１３日

２７日東温市総合保健
福 祉 セ ン ター

子育て支援「すくすく」
市内の就園前のお子様と保護者の方に交流と遊びの
場を提供しています。お気軽にご利用ください。
　☆時　間　10：00～12：00
　　　　　　何時からでもご利用可能です。
　☆利用料　年間２００円

くらしの相談支援室生活のお悩みごと
なんでもご相談ください！

新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、生活にお困りの方の自立支援金、
住居確保給付金、生活福祉資金（特例貸付）に関する相談も受け付けています。
東温市社会福祉協議会  地域福祉課くらしの相談支援室　TEL９５５－５５３５　FAX９５５－５７６６

相談無料

東温市社会福祉協議会ホームページはコチラ
イベント予定・報告のブログもやってます！

Check!!

※社協で予定しているすべての事業におきまして、
　中止や、日程を変更する場合があります。特に、
　警報等が発令された場合はお気をつけください。
●この広報誌は社協会費を活用して作成しています。

東温市シルバー人材センター 089ｰ909ｰ3434

東温市まごころ銀行
東温市まごころ銀行に次の皆様からご寄付いただきました。
ご温情に感謝申し上げます。　　　　　　　　 （順不同）

10/25
10/29
10/29
10/29
12/2

香典返し

一般寄付
物品寄付

池川　義晴 様（見奈良）　亡母：晴子 
渡部　良盛 様（田　窪）　亡母：ヨシヱ
O 様（匿名希望）
令和3年度東温市筋力アップ教室参加者 様（見奈良）
有限会社イヨメディカル 様　米60㎏


