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　今年も、10月1日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動
が始まりました。
　みなさまのご協力により集まった募金は愛媛県共同募金
会に送り、約30％を愛媛県内の施設や団体に、約70％を
東温市内の施設や団体に配分し、地域福祉のために役立て
られます。

赤い羽根共同募金に
ご協力をお願いいたします。

愛媛県共同募金会東温市支会

クロスワードを解いて、赤い羽根グッズをゲット！
答えが分かった方は、はがきに
①答え ②住所 ③氏名 ④電話番号 を明記のうえ、
下記のあて先までお送りください。
正解者の中から抽選で20名の方に、
赤い羽根グッズをプレゼントします！
よこのカギ
 １．10月1日からご協力お願いします。
 ５．母の別名
 ６．災害が起きる前に備えましょう
 ９．日本の通貨
10．50円玉の表にある花
11．環境のため電気や水素で動くものもあります
15．川内地区にある温泉は〇〇〇の湯
17．決定的、接着剤
たてのカギ
 １．疫病退散の妖怪
 ２．ペンの中に入っています
 ３．元素記号はNe
 ４．アウトライン
 ７．珍しい出来事
 ８．直径５㎜以上の氷の粒が降ってきます
10．人々の協議によって決めた規則
12．ドラえもんでは空地にあります
13．〇〇〇運用、固定〇〇〇、総〇〇〇
14．模擬試験の略
16．子羊の肉

☆締切り：令和３年１月22日（金） 当日消印有効
☆あて先：〒791-0211 愛媛県東温市見奈良490番地1
　東温市社会福祉協議会 「赤い羽根クロスワード」係
※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます
※応募者の個人情報は、賞品の送付作業のみに使用いたします。

赤い羽根 クロスワード

　東温市では、世帯を対象とした戸別募金、企業や商店・病
院などを対象とした法人募金、市内にお勤めの方を対象とし
た職域募金、児童・生徒に呼びかける学校募金、通行人の方
を対象とした街頭募金などの方法で、募金活動を行います。
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ご応募お待ちしております‼
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　今年度も南吉井小学校の４年生を対象に福祉教育を実施しました。コロ
ナウイルス感染症の影響で１クラスずつ３日間に分けて行いましたが、ど
のクラスも真剣に取り組んでいました。
　今回の学習を通して、生活の中で困っている人を助ける精神を身につけ
てもらえればと思います。

福祉教育＠東温市立南吉井小学校

車いす体験

コーンをジグザグに通
ります。ゆっくりと
コーンにぶつからない
よう車いすを操作する
のは大変でした。

少しの段差でも車いす
は前へ進みません。で
すが、何度か練習する
うちに乗り越えるコツ
をつかめていました。

言葉を使わずに、耳の不自
由な方へ言葉や想いを伝え
ることは難しかったです。
みなさん、空書やジェス
チャーを使って一生懸命、
伝えようとしていました。

スロープは、しっかり押
さないといけませんが、
押しすぎても乗っている
人が危険なので力加減が
難しかったと思います。

アイマスク体験 ヘッドフォン体験

階段の昇り降りは難
しかったようです。
ガイドヘルパーによ
る声掛けの重要性を
学びました。

ガイドヘルパーが
いないと普段は何
気なく歩いている
体育館の通路もな
かなか歩けません。

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL：089ｰ955ｰ5535
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　ボランティア養成講座「音声訳ボランティアフォローアップ講座」が、
10月２日開講しました。
　全10回のこの講座では、音声訳の知識や技術の向上を目指します。
　現在、講座も３分の１が修了しましたが、受講者の皆さんは熱心に取
り組まれています。
　この講座で得られたことをいろいろな分野で活かされることを期待し
ています。

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会 地域福祉課くらしの相談支援室　TEL：089ｰ955ｰ5535

にご協力を
「もったいない」を「ありがとう」に変えるチャンス

ご寄付いただきたい食品
※期限が明記され１か月以上ある食品
◆お米（白米・玄米・アルファ米）
◆乾麺（パスタ・素麺・ラーメン）
◆缶詰、レトルト・インスタント食品
◆のり、お茶漬け、ふりかけ
◆お菓子　◆調味料（醤油、油、みそ）

◆期限が１か月未満の食品
◆期限切れの食品
◆開封済の食品
◆生鮮食品（生肉・生野菜）
◆アルコール飲料
◆要冷蔵・冷凍食品

お受け取りできない食品

！

フードドライブとはご家庭で余っている食品を持ち寄り、
必要としている方に寄付する活動です。

寄付期間　令和２年11月２日～30日
　　　　　8：30～17：15（土日祝を除く）
受付場所　東温市社会福祉協議会　東温市総合保健福祉センター2階

『音声訳ボランティア講座』実施状況
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①新聞紙の見開き１枚を
半分に折り、横にする。

5

東温市こども館情報局
　今月号から東温市こども館のおすすめイベントや楽しいプログラムを紹介する

『東温市こども館情報局』がスタートします。初回は、子どもたちに大人気だった
イベント「スリッパとばし大会」で使用したスリッパの作り方を紹介します！

スリッパの作り方

問い合わせ先　東温市さくらこども館　TEL：089ｰ966ｰ6169

【サクラサロン】
活 動 日：第１水曜日
活動時間：10：00～15：00
活動場所：土谷公民館

【おり姫サロン】
活 動 日：第２水曜日
活動時間：10：00～14：00
活動場所：田窪公民館

簡単な体操をし
てからサロンを
始めます。
体温も測定しま
した！

頭の体操『しり
とり』をして盛
り上がりました。
もちろん、マス
ク装着！

新型コロナ対策
として手指の消
毒は全員、念入
りに行います！

免疫力を高める
ためには笑いが
効果的。たくさ
ん笑いました♪

新型コロナウイルス感染症対策をしながら実施しているサロンをご紹介します。

作ったスリッパを履いて飛ばして、飛んだ距離を競います！密にな
らずに楽しく遊べますので、皆さんもぜひやってみてください♪
災害時にも使えます！

②点線のように半分に折
る。

③横にして上側を１/４の
ところで折る。

④点線のように折り線を
つける。

⑤裏返して両端の折り線
で内側に折る。

⑥赤丸のところを反対側
の角の内側へ差し込む。

足が入る部分なので、
自分の足の大きさに
合わせて折ってOK!

完成!

From
さくら
こども館
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東温市社会福祉協議会 職員募集

問い合わせ先
東温市社会福祉協議会
TEL：089ｰ955ｰ5535　FAX：089ｰ955ｰ5766
平日８：30～17：15（土、日、祝祭日、年末年始除く）

問い合わせ先
東温市基幹相談支援センター
愛媛県東温市見奈良490番地1
TEL：089ｰ955ｰ0150　FAX：089ｰ955ｰ5766
平日８：30～17：15（土、日、祝祭日、年末年始除く）

　基幹相談支援センターでは、障がいのある方に対して様々な相談を
受け付けています。

　他にもお話を伺い、制度のご案内やその他のサービスの説明などをさ
せて頂くこともあります。気になることがございましたら、下記の連絡
先までご連絡ください。

児童の方への支援…
　発達の段階や特性に応じたサービスのご紹介やお悩みに応じた窓口を

ご紹介しています。
よく利用されるサービス…
　児童発達支援、放課後等デイサービスなど

成人の方への支援…
　障がい福祉サービスを利用しての就労先や日中の居場所のご紹介など

もさせて頂いています。
よく利用されるサービス…
　就労継続支援B型、就労継続支援A型、生活介護、居宅介護など

職　　種

契約期間

賃　　金

そ の 他

登録ヘルパー

随時（要相談）～3/31
（契約更新あり）

介護福祉士 1,230円／時給～
初任者研修済 1,130円／時給～

ケアマネジャー（常勤）

4/1～3/31
（契約更新あり）

180,498円～

詳細は社会福祉協議会HPをご覧ください。
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　この講座は、子どもから大人まで広い年代の方に、認知症を正しく理解しても
らい、地域において認知症の方のサポーターになってもらう講座です。
　厚生労働省が認知症サポーターに期待していることは以下のとおりです。

　 1. 認知症に対して正しく理解し、偏見をもたない。
　 2. 認知症の人や家族に対して温かい目で見守る。
　 3. 近隣の認知症の人や家族に対して、自分なりにできる簡単なことから実践する。
　 4. 地域でできることを探し、相互扶助・協力・連携、ネットワークをつくる。
　 5. まちづくりを担う地域のリーダーとして活躍する。

　※“１～５すべてをしなくてはいけない”というものではありません。
　　例えば1番だけでも可。
　３名以上の集まりであれば受講可能です。受講時間は90分の
　無料講座です。詳しくは下記までお気軽にお問い合わせください。

認知症サポーター養成講座

認知症の人の家族の集い
やってます

～リモートでもできるようになりました～
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は

少
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。
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。
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。
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が
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す
。

　
良
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介
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に
は
、

介
護
者
の
心
の
余
裕
が

必
要
で
す
。

　
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

東温市
版の

※新型コロナウィルス感染症の影響により事前申込が必要となりました。
　申し込み・問い合わせは下記まで。

時間／15：30～17：00（途中退席OK）

　 日　　時
11月 5 日（木）
１ 月27日（水）
２ 月17日（水）

　 　　　　　会　　場
中央公民館３階　会議室
中央公民館３階　会議室
中央公民館３階　会議室

申  し  込  み
問い合わせ先 東温市地域包括支援センター　担当／冨永・岩井　TEL：089ｰ955ｰ0150
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　申し込み・問い合わせは下記まで。

時間／15：30～17：00（途中退席OK）

　 日　　時
11月 5 日（木）
１ 月27日（水）
２ 月17日（水）

　 　　　　　会　　場
中央公民館３階　会議室
中央公民館３階　会議室
中央公民館３階　会議室

申  し  込  み
問い合わせ先 東温市地域包括支援センター　担当／冨永・岩井　TEL：089ｰ955ｰ0150
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東温市まごころ銀行
東温市まごころ銀行に次の皆様からご寄付いただきました。
ご温情に感謝申し上げます。　　　　　　　　 （順不同）

場 　 　 所 １１月 １２月 １月

１日

１５日

５日

１９日

２４日 ２２日福 　 祉 　 館

中 央 公 民 館
１  F  和  室 １０日

２６日

開催日 １１月１０日・１２月８日・１月１２日

弁護士相談 13：30～15：30
（１人２０分　予約先着６名）

開催日 １１月２７日・１２月２５日・１月２２日

司法書士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名） ※電話相談のみ

開催日 １１月２５日・１２月１６日・１月２０日

行政書士相談 13：30～16：00
（１人３０分　予約先着５名）

開催日 １１月４日・１２月２日・１月６日

土地家屋調査士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

開催日 １１月１９日・１２月１７日・１月１４日

税理士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

心配ごと相談
民生委員が相談に応じます。事前予約は不要です。
月２回（第２・４木曜日） 13：00～15：00

福 　 祉 　 館

相 談 会 場 11月 １２月 １月

１２日 １０日 １４日

２６日 ２４日 ２８日東温市総合保健
福 祉 セ ン ター

無料法律相談

子育て支援「すくすく」

事前予約が必要です ☎０８９ｰ９５５ｰ５５３５
相談場所　東温市見奈良490番地1 東温市社会福祉協議会
　　　　　（東温市総合保健福祉センター内）

市内の就園前のお子様と保護者の方に交流と遊びの
場を提供しています。お気軽にご利用ください。
　☆時　間　10：00～12：00
　　　　　　何時からでもご利用可能です。
　☆利用料　年間２００円

東温市社会福祉協議会ホームページはコチラ
イベント予定・報告のブログもやってます！

Check!!

※社協で予定しているすべての事業におきまして、
　中止や、日程を変更する場合があります。特に、
　警報等が発令された場合はお気をつけください。

東温市シルバー人材センターは
4月から連絡先が変わっています。 089ｰ909ｰ3434

くらしの相談支援室 生活のお悩みごと
なんでもご相談ください！

新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、生活にお困りの方の
生活福祉資金（特例貸付）、住居確保給付金に関する相談も受け付けています。
東温市社会福祉協議会地域福祉課くらしの相談支援室　TEL９５５－５５３５　FAX９５５－５７６６

相談無料

！ ！

10/12一般寄付 令和２年度東温市筋力アップ教室参加者 様（見奈良）

9/1
10/13

物品寄付 勇 　 　 友 幸
近 藤 　 芳 夫

（　　 　）
（　　 　）

様
様

則之内
南 方

米30㎏
杵

10/14 浪 口 　 謙 治 （　　 　）様 横河原


