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　新型コロナウイルスの影響により中断していた「ふれあい給食」を6月から再開しました。
　月に2回、重信と川内で調理ボランティアの皆さんがお弁当を作り、配達ボランティアの皆さん
が地域の一人暮らしの高齢者宅へ届けています。
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赤い羽根共同募金に
ご協力をお願いいたします。

愛媛県共同募金会東温市支会

　今年も、10月1日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まります。
　みなさまのご協力により集まった募金は愛媛県共同募金会に送り、約
30％を愛媛県内の施設や団体に、約70％を東温市内の施設や団体に配分
し、地域福祉のために役立てられています。

 東温市では、世帯を対象とした戸別募金、企業や商店・病院
などを対象とした法人募金、市内にお勤めの方を対象とした
職域募金、児童・生徒に呼びかける学校募金、通行人の方を
対象とした街頭募金などの方法で、募金活動を行います。

７月１日と22日に西谷小学校で
福祉教育を行いました。

それぞれ、車いすとガイドヘルパー体験で、
児童の皆さんは福祉の大変さと重要性について

学ぶことができたと思います。
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　８月３日、ふれあい給食の献立を考えていただい
ている管理栄養士の宅宮早苗先生をお迎えして

『衛生管理について』勉強しました!!

みなさん、手をあげて
とても意欲的に取り組
まれてます♪

給食ボランティアの皆さんは、安全安心で美味しい
お弁当作りができるように、年１回研修会を行っています。

給食ボランティア研修会

『手の汚れを調べてみよう』実験の様子をご紹介!!

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会　TEL：089ｰ955ｰ5535

給食ボランティア募集中!!

・指先や爪の間に汚れが残ってい
　る人が多かった。　
・いつもの洗い方では、汚れが着
　いたままだった。
・手をきれいに洗うと気持ちいい。
・これからはきちんとした洗い方
　を実践しよう。

実験後の感想

『手の汚れを調べてみよう』実験の様子をご紹介!!

①片栗粉で作ったのりを手に塗り込み、汚れ
た状態を作ります。のりを乾かします。

②ハンドソープを使い、普段通りの手洗いを
行う。

③水で薄めたヨードチンキ液に手を入れる。
色がついたところが洗い残ったところ。

④どの部分に汚れがついているか確認し、再
度手洗いをする。



TOON　社協だより

3

　８月３日、ふれあい給食の献立を考えていただい
ている管理栄養士の宅宮早苗先生をお迎えして

『衛生管理について』勉強しました!!

みなさん、手をあげて
とても意欲的に取り組
まれてます♪

給食ボランティアの皆さんは、安全安心で美味しい
お弁当作りができるように、年１回研修会を行っています。

給食ボランティア研修会

『手の汚れを調べてみよう』実験の様子をご紹介!!

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会　TEL：089ｰ955ｰ5535

給食ボランティア募集中!!

・指先や爪の間に汚れが残ってい
　る人が多かった。　
・いつもの洗い方では、汚れが着
　いたままだった。
・手をきれいに洗うと気持ちいい。
・これからはきちんとした洗い方
　を実践しよう。

実験後の感想

『手の汚れを調べてみよう』実験の様子をご紹介!!

①片栗粉で作ったのりを手に塗り込み、汚れ
た状態を作ります。のりを乾かします。

②ハンドソープを使い、普段通りの手洗いを
行う。

③水で薄めたヨードチンキ液に手を入れる。
色がついたところが洗い残ったところ。

④どの部分に汚れがついているか確認し、再
度手洗いをする。



TOON　社協だより

4

【にこにこサロン】
活 動 日：第１水曜
活動時間：10：00～12：00
活動場所：町東部公民館

【宮東ふれあいサロン】
活 動 日：不定期
活動時間：10：00～15：00
活動場所：宮東集会所

子育て
支援

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会　TEL：089ｰ955ｰ5535

10時～12時　※何時からでも参加可能！時 間

東温市内在住の未就園児と保護者対 象

料 金 年間200円

※警報発令時等は中止となる場合がありますので、予めご了承ください。
※実施日につきましては、広報・社協だより・ホームページでご確認ください。
※活動中の写真をホームページ等に掲載させていただく場合があります。ご了承ください。

東温市福祉館：東温市南方281-3
※駐車場は建物下をご利用ください

9月以降の実施日・実施場所については、最終8ページに記載していますのでご確認ください。

新型コロナウイ
ルスについての
勉強会を実施し
ました。

感染症対策のた
めマスク装着は
必須条件です！

台風のシーズン
に備え防災につ
いての講話を聞
きました。

換気もしっかり
行い、新型コロ
ナ対策もバッチ
リ！

未就園児親子を対象にした子育て支援事業です。
今年度から、川内の福祉館でも実施しており、
広い和室で、のびのびと遊べます。

すくすく
334

さくらこども館●

川内健康センター

東温市福祉館
●

川内支所
●

川内中学校
● 川内保育園

●

川内公民館
●

★

6月頃から地域のサロン活動が再開され始めています。
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東温市田窪２３７０番地　東温市中央公民館（東温市老人福祉センター内）
TEL：089ｰ909ｰ3434 FAX：089ｰ961ｰ1153

※住所と電話番号が変わっています。ご注意ください。

あなたの豊かな知識と経験を社会のために活かしませんか

東温市シルバー人材センター

会員募集中！

東温市こども館
　東温市こども館３館は新型コロナウイルス感染防止策を講じ、５月末から
開館しています。当面の間、以下のような利用方法をお願いします。

● 入館時に手指消毒をお願いします。
● マスクの着用をお願いします。
● 検温、健康観察を行います。

【利用時間のお願い】【来館時のお願い】
①　９：３０～１１：３０
②１３：３０～１７：００ 

（15：00～15：30 クリーンタイム）

事前予約なしで来館できます（電話予約も受け付けます）。

イベントは、お互いの距離を取りながら実施
しています。親子で工作やふれあい遊びを
行い、読み聞かせもしています。みなさんが
安全に楽しめるような工夫をし、今後も状
況に応じた対応を行っていきます。

消毒・検温を行い、連絡
先を必 ず 聞 い て いま
す。

受 付
マットの上で遊び、お互
いに距離がとれるよう
になっています。

座 席
返 却 さ れ た お もちゃ
は 、そ の 都 度 消 毒 を
行っています。

貸出おもちゃ

対策をしながら
イベントも実施

しています

こども館は
このように開館

しています！

東温市さくらこども館
TEL：089-966-6169

東温市よしいのこども館
TEL：089-955-2026

東温市いわがらこども館
TEL：089-960-5003
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　東温市では、病気や災害時に救急医療活動や支援をうけられる体制を整
えるため、高齢者や障がい者、幼児のいる世帯に無料で配布しています。
　ご自宅で体調が悪くなり救急車を呼んだ時に、本人が伝えることができ
なくても、あらかじめ冷蔵庫に入れておいたキットの情報により救急隊員
が連絡先等を確認することができます。

救急医療情報キットをお持ちですか？
救急医療情報キットとは？

ご希望の方は東温市社会福祉課、川内支所、社会福祉協議会にお申込みください。

緊急医療情報キットに入れるもの
・緊急医療情報シート（緊急連絡先・かかりつけ医・緊急時の対応などを記載したもの）
・写真（本人が確認できるもの）・健康保険証（写し）・診察券（写し）
・薬剤情報提供書（写し）、お薬手帳（写し）・その他必要と思われるもの

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会　担当／渡邊　TEL：089ｰ955ｰ5535

日　程　令和２年９月16日（水）
時　間　9：30～11：30
場　所　東温市総合保健福祉センター
　　　　３階大会議室
内　容　防災について

東温市地域自立支援協議会 子ども部会主催

■参加費：無料（飲み物は各自でご持参ください。）
■対象者：何らかの配慮を要するお子様の保護者（例：発達が気になる、障がいがある等）
※市内居住者に限ります。
※参加は申し込みが必要です。問い合わせは下記までお願いします。（前日受付可）
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、総合保健福祉センター会議室
　等の定員数が設定されています。そのため、申し込みは先着順となっています。
　人数の都合でお断りさせていただく場合がございますのでご了承ください。

問い合わせ先 東温市基幹相談支援センター
TEL：089ｰ955ｰ0150　FAX：089ｰ955ｰ5766

勉強会のお知らせ

※前年度の様子
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コロナ禍における
東温市地域包括支援センターの取り組み

独居高齢者安否確認

新型コロナに関する介護事業所の情報交換会

東温市内の病院の情報収集

東温市包括支援センターのコロナ予防対策

在宅医療、介護連携の事業により高齢
者の発熱や咳など、風邪のような場合
の受診で困ったことがあると分かりま
した。

3密を避け、手指消毒・マスクの着用を徹底しています!!

資料：安否確認チェックリスト→

長寿介護課と包括支援センターで市内
の医療機関やタクシー会社に発熱者の
対応を確認して介護事業所へ情報提供
しました。

民生委員さんのご協力
で、ふれあい給食、年末
の歳末助け合い運動で把
握している東温市内80歳
以上の独居高齢者を対象
に電話による安否確認を
行いました。

＜情報交換内容＞
①現在実施している感染防止対策
②感染が発生した場合の対応
③知りたいこと　④今後に向けて

会議
研修会

手洗い・消毒・
非接触性体温計での

体温測定・体調チェック

1メートル以上
間隔を空けた席の配置

マイクは１回１回
消毒して使用

物品使用後の
アルコールによる消毒

リモート会議に
向けての準備

換気しながらの実施

東温市内の介護事業所が集まり職種別に情報を交換
し、コロナ対策についての取り組みを確認しました。

問い合わせ先 東温市地域包括支援センター　TEL：089ｰ955ｰ0150

手洗い・うがい・マスク
今こそ力を合わせてコロナを

乗り越えよう !
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東温市社会福祉協議会ホームページはコチラ
イベント予定・報告のブログもやってます！

Check!!

場 　 　 所 ９月 １０月 １１月

６日

２０日

１日

１５日

２９日 ２７日福 　 祉 　 館

中 央 公 民 館
１  F  和  室 １０日

２４日

東温市まごころ銀行
東温市まごころ銀行に次の皆様からご寄付いただきました。
ご温情に感謝申し上げます。　　　　　　　　 （順不同）

開催日 ９月８日・１０月６日・１１月１０日

弁護士相談 13：30～15：30
（１人２０分　予約先着６名）

開催日 ９月２５日・１０月２３日・１１月２７日

司法書士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名） ※電話相談のみ

開催日 ９月１６日・１０月２１日・１１月２５日

行政書士相談 13：30～16：00
（１人３０分　予約先着５名）

開催日 ９月２日・１０月７日・１１月４日

土地家屋調査士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

開催日 ９月１７日・１０月１５日・１１月１９日

税理士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

心配ごと相談
民生委員が相談に応じます。事前予約は不要です。
月２回（第２・４木曜日） 13：00～15：00

福 　 祉 　 館

相 談 会 場 ９月 １０月 １１月

１０日 ８日 １２日

２４日 ２２日 ２６日東温市総合保健
福 祉 セ ン ター

6/29
8/17

香典返し 田 中 梨 惠 子
越 智 　 壽 子

（　　 　）
（　　 　）

様
様

樋 口
下 林

亡 夫
亡 母

康雄
幸子

：
：

8/17物品寄付 勇 　 　 友 幸 （　　 　）様 則之内 米30㎏

無料法律相談

子育て支援「すくすく」

事前予約が必要です ☎０８９ｰ９５５ｰ５５３５
相談場所　東温市見奈良 490 番地 1 東温市社会福祉協議会
　　　　　（東温市総合保健福祉センター内）

市内の就園前のお子様と保護者の方に交流と遊びの
場を提供しています。お気軽にご利用ください。
　☆時　間　10：00～12：00
　　　　　　何時からでもご利用可能です。
　☆利用料　年間２００円

※社協で予定しているすべての事業におきまして、
　中止や、日程を変更する場合があります。特に、
　警報等が発令された場合はお気をつけください。

東温市社会福祉協議会在宅福祉課
TEL９５５－１０２１

くらしの相談支援室
生活のお悩みごとなんでもご相談ください！

東温市社会福祉協議会地域福祉課 くらしの相談支援室
TEL９５５－５５３５　FAX９５５－５７６６

相談無料 東温市社協の訪問介護員
（ホームヘルパー）を募集しています！
勤務時間などは相談に応じます。
お気軽にご連絡ください。

ホームヘルパー募集！
明るく元気な方、一緒にお仕事しませんか？

新型コロナウイルス感染症の影響で収
入が減少し、生活にお困りの方の生活
福祉資金（特例貸付）、住宅確保給付
金に関する相談も受け付けています。


