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　東温市内には新型コロナウイルス感染症対策をしっかりしながら
元気に活動を行っているサロンがたくさんあります。
　そんなサロンの中から、今回は２か所のサロンをご紹介します。

東温市ふれあい・いきいきサロン

【木曜サロン】
活動日：第４木曜日
活動時間：9：30～
活動場所：志津川集会所

【田窪団地サロン】
活動日：第２火曜日
活動時間：10：00～
活動場所：田窪団地集会所
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赤い羽根共同募金に
ご協力をお願いいたします。

赤い羽根共同募金

愛媛県共同募金会東温市支会

　今年も、10月1日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まります。
　みなさまのご協力により集まった募金は愛媛県共同募金会に送り、約
30％を愛媛県内の施設や団体に、約70％を東温市内の施設や団体に配分
し、地域福祉のために役立てられます。

 東温市では、世帯を対象とした戸別募金、企業や商店・病院
などを対象とした法人募金、市内にお勤めの方を対象とした
職域募金、児童・生徒に呼びかける学校募金、買い物や通行の
方を対象とした街頭募金などの方法で、募金活動を行います。

昨年度街頭募金の様
子

1回1回
200円 今なら限定!

おみくじ付き!

募金ができる!
ガチャポンで

※イメージ

地域キャラクター
缶バッジ入り!
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〒791-0301 東温市南方262
TEL：089ｰ948ｰ9290（直通）東温市川内健康センター２階（土日祝は休み）

みんなおいでや！

★お越しいただいた方々からのご意見・ご感想です★

ふれあいルーム
・喫茶コーナー
・障がい福祉事業所
　作品展示・販売

さくらルーム
月 筋トレ・ストレッチ 10:30～
火 唱歌・童謡の会 10:30～

はなみずきルーム
木 手芸・工作教室 10:00～
金 健康マージャン 10:00～

健口体操からスタート、
童謡・唱歌・歌謡曲

フェイスシールドを着用して歌ってます。

こんな場所が
欲しかったんよ！

友達ができて
楽しみが増えたよ！

飲まない・吸わない・賭けない
健康マージャン
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東温市こども館情報局
　東温市さくらこども館では、午前は乳幼児親子が落ち着いた雰囲気の
なかで穏やかに過ごし、午後は地元の小学生が友だちと楽しく遊んでい
ます！特に工作が人気で、こども館が臨時休館となった際も、３館で

『テイクアウトこどもかん』を実施し多くの方に工作キットを持ち帰っ
ていただきました。今回はその様子をご紹介します！

★東温市こども館3館による『テイクアウトこどもかん』の様子★

こども館が再開してからも、各館で毎月自由工作を実施しています！
遊びに来た際は、ぜひ工作もやってみてくださいね♪

この事業には、皆さまから寄せられた
「赤い羽根共同募金」の一部を利用しています。 

おうちあそびも煮詰まっていたので、
工作キットをもらうことができ

とてもありがたい。 

子どもが工作が大好きなので
嬉しいです。

利用者の声

問い合わせ先
さくらこども館

TEL：089-966-6169
よしいのこども館

TEL：089-955-2026
いわがらこども館

TEL：089-960-5003

★自由工作
の様子★
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防災イベント 開催‼
東温市社会福祉協議会 inこども館

アンケートに答えてくれた方に防災グッズをプレゼントします。（各館先着20名）
こども館が閉館の場合でもグッズのお渡しは行います。

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL：089ｰ955ｰ5535

問い合わせ先 東温市社会福祉協議会 ボランティアセンター　TEL：089ｰ955ｰ5535

日時：９月４日（土）
　　　13：30～16：00
場所：いわがらこども館

日時：９月26日（日）
　　　13：30～16：00
場所：よしいのこども館

日時：９月30日（木）
　　　９：30～11：30
場所：さくらこども館

家族の

防災力
UP!

「もしも」があってもあわてない
備え・準備が家族の命を
守ります。

このイベントは、
赤い羽根共同募金
配分金により開催
します。

ボランティアセンターは、ボランティアをしてみたい、
ボランティアにお願いしたい人をお手伝いします。

ボランティア相談・マッチング
自分に合ったボランティア活動を探されて
いる方や、ボランティアを募集したい施設
等の相談を受け付け、マッチングします。

ボランティア支援
ボランティア個人や団体の相談を受け付け
ています。また、団体へは活動助成金の交
付を行い、活動を応援します。

ボランティア保険の受付・申請
ボランティア活動中のケガや賠償責任を補
償する保険を各種取り扱っています。市内
で活動される方は加入をお願いします。

ボランティア講座や福祉教育への協力
ボランティア講座を開催します。開催内容はポスターや
社協だよりで随時お知らせします。小中学校からの福祉
教育の依頼に、ボランティアと協力して対応しています。

こんにちは!
東温市ボランティアセンターです
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ご存じです
か？

ご存じです
か？

ご存じです
か？

ご存じです
か？

問い合わせ先 東温市基幹相談支援センター　TEL：089ｰ955ｰ0150　FAX：089ｰ955ｰ5766

東温市地域自立支援協議会子ども部会主催

勉強会のお知らせ

■参加費：無料
　　　　　(飲み物は各自でご持参をお願いします。)
■対象者：何らかの配慮を要するお子様の保護者
　　　　　(例：発達が気になる、障がいがある等）
※市内居住者に限ります。
※参加は申し込みが必要です。問い合わせは下記
までお願いします。前日まで受け付けています。

日程：令和３年９月16日（木）
時間：9：30～11：30
場所：東温市総合保健福祉
　　　センター ３階大会議室
内容：防災について

事業所のご案内

　この度、さくらんぼ１号館の老朽
化に伴い、建て替え工事を行いまし
た。建物は「さくらんぼ本館」とな
り、中にタイムケア事業所「さくらん
ぼ1号館」と「相談支援事業所さくら」
が入ります。プレイルームは約30畳
の広さで、今後のイベント等にも対
応できるようになりました。お近く
にお越しの際にはお気軽に立ち寄っ
てください。
住所：北方3051番地2
電話：089-966-5717

相談支援事業所さくら・タイムケアさくらんぼ

あなたの避難先は？

東温市社会福祉協議会 地域福祉課　TEL：089ｰ955ｰ5535

「災害があったときは、ここに避難しようね！」
災害が起こった時、避難先までスムーズに動けるよう
事前にご家族で話し合っておくことが大切です！

避難場所と避難所の違い

避難場所 避難所

問い合わせ先

自宅周辺の避難場所・避難所の確認をしたい方は下記までお問い合わせください。

「 避 難 場 所 」は 地 震
な ど に よ る 延 焼 火
災 や 津 波 な ど か ら
迅 速 に 身 を 守 る た
めに
一時的に避難する
場所で、
火 災 な ら 大 き な 公
園、津波なら高台な
ど 、 災 害 の 種 類 に
よって異なります。

「 避 難 所 」は 災 害
で 家 に 住 め な く
な っ た 人 や 被 害
を 受 け る 恐 れ が
ある人が
一定期間生活す
る場所で、
公 民 館 や 学 校 の
体 育 館 な ど 屋 内
の 施 設 が 指 定 さ
れています。
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東温認知症ガイドができました！
東温市地域包括支援センターからのお知らせ

10月に「在宅医療」・「人生会議」についての研修会をします！
～住み慣れた自宅で無理のない療養生活を送るために これからの事を考えてみませんか？～

いろはホームケアクリニック　
飯森　俊介 先生
東温市総合保健福祉センター3階大会議室
令和3年10月15日（金） 13：30～15：00
無料
人数制限あり、事前申し込みが必要です。
下記までお申込みください。
※新型コロナウイルスの感染状況により、変更になる
　場合があります。

講　師

場　所
日　時
受講料
その他

「認知症」という言葉はよく耳にするし、
なんとなく分かっているような
気がしているけれど、
いざ自分事となってみると
戸惑うことが多いものです。

この冊子は、そんなあなたの
力強い味方になりたい！
という思いで地域の人たちと
一緒に作りました。

「認知症に関する東温市の情報を知りたい」
という人

「今家族が認知症で大変なの」
という人
それから

「認知症なんてまだまだ関係ない」
と思っている人も
一度手に取ってみてください。

問い合わせ先 東温市地域包括支援センター　TEL：089ｰ955ｰ0150　FAX：089ｰ955ｰ5766

お気軽に
ご連絡ください!

詳細は「東温社協　認知症ガイド」で検索か
2次元バーコードをご利用ください。 東温社協 認知症ガイド
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場 　 　 所 ９月 １０月 １１月

５日

１９日

中止

２１日

２８日 ２６日

中 央 公 民 館
１  F  和  室

９日

１６日

３０日福 　 祉 　 館

東温市まごころ銀行

くらしの相談支援室 生活のお悩みごと
なんでもご相談ください！

新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、生活にお困りの方の自立支援金、
住居確保給付金、生活福祉資金（特例貸付）に関する相談も受け付けています。
東温市社会福祉協議会  地域福祉課くらしの相談支援室　TEL９５５－５５３５　FAX９５５－５７６６

相談無料

開催日 ９月１４日・１０月１２日・１１月９日

弁護士相談 13：30～15：30
（１人２０分　予約先着６名）

開催日 ９月２４日・１０月２２日・１１月２６日

司法書士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名） ※電話相談のみ

開催日 ９月１５日・１０月２０日・１１月１７日

行政書士相談 13：30～16：00
（１人３０分　予約先着５名）

開催日 ９月１日・１０月６日・１１月１０日

土地家屋調査士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

開催日 ９月１６日・１０月２８日・１１月１８日

税理士相談 13：30～15：30
（１人３０分　予約先着４名）

心配ごと相談
民生委員が相談に応じます。事前予約は不要です。
月２回（第２・４木曜日） 13：00～15：00

福 　 祉 　 館

相 談 会 場 １１月

１１日

２５日

１０月

１４日

２８日

９月

中止

３０日
（第5木曜日）

東温市総合保健
福 祉 セ ン ター

無料法律相談

子育て支援「すくすく」

事前予約が必要です ☎０８９ｰ９５５ｰ５５３５
相談場所　東温市見奈良490番地1 
　　　　　東温市社会福祉協議会
　　　　　（東温市総合保健福祉センター内）

市内の就園前のお子様と保護者の方に交流と遊びの
場を提供しています。お気軽にご利用ください。
　☆時　間　10：00～12：00
　　　　　　何時からでもご利用可能です。
　☆利用料　年間２００円

東温市社会福祉協議会ホームページはコチラ
イベント予定・報告のブログもやってます！

Check!!

※社協で予定しているすべての事業におきまして、
　中止や、日程を変更する場合があります。特に、
　警報等が発令された場合はお気をつけください。
●この広報誌は社協会費を活用し作成しています。

東温市シルバー人材センターは
昨年度4月から連絡先が変わっています。 089ｰ909ｰ3434！ ！

　「まごころ銀行」は、地域のために何かしたいという気持ちを寄付
というかたちで預託していただいています。
その寄付金や寄付品は、地域の福祉活動に活用させていただきます。
　ご寄付いただいた方のお名前は、お断りがない限りこちらに掲載
させていただいています。


